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Introduction

Ce livre est un cahier d'exercices pour ceux qui apprennent
Signwriting, et il est a utiliser en parallele avec le cahier des
cours.

Il contient des explications complémentaires des legons faites
en cours, aussi des exercices pratiques pour mieux assister les
personnes qui apprennent Signwriting a chaque nouvelle legon.

Ce cahier d'exercices est le premier de son genre dans
I'enseignement de Signwriting et qui est le fruit des années
d'expérience d'enseignement au sein de I'Université Ibn Charaf
(ISSHT) a Tunis.

L'utilisateur de ce livre aura le choix entre deux langues ;
I'arabe et le frangais dans son apprentissage, vu qu'en Tunisie l'on
utilise ces deux langues dans ses études. Le livre pourra ainsi
assister et l'utilisateur Tunisien et ['utilisateur étranger, et
surtout le francophone.

Le livre comprend de nombreux exercices:

- Exercices d'écriture des signes, ainsi |'utilisateur s’habituera
a écrire plus vite et facilement les nouveaux signes, comme
il mémorisera chaque nouveau signe appris.

- Exercices pour deviner l'écriture exacte en Signwriting des
nouveaux signes en dessin.



- Exercices a relier par des fleches entre les signes et leurs
traductions correspondantes.

- Exercices de traductions ; d'une langue des signe en langue
orale et vice-versa.

- Des images, citations et expressions pour se détendre.

- Quelques paragraphes, textes et histoires portant sur des
sujets différents, a lire et étudier.

Ce livre n'est pas un manuel complet a cent pour cent, mais il est
un outil indispensable pour assister les personnes qui apprennent
Signwriting, comme il attirera leurs attentions sur différents
points auxquels I'on n'avait pas fait attention en cours. Comme Il
reste une référence importante chaque fois que I'utilisateur
voudra réviser Signwriting ou encore la langue des signes.

Comme c'est la premiére apparition de ce livre, je vous invite
chaleureusement @ me présenter vos critiques dans le but de
corriger ce livre et le rendre plus accessible au public.

Mohamed Ali Balti
20 Juin 2014



Cahier d'exercices (Si_gnmritin_g
Mohamed Ali Balti

Email: livingtabernacle@yahoo.fr

Rejoignez nous sur Facebook:
https://lwww.facebook.com/forumtunisiendesingwriting

Visitez le site Signwriting/Tunisia:
http://www.signwriting.org/tunisia/
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On n'écrit pas ce qu'on voit
les autres signer, mais ...
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Comment écrire les configurations de la main
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Si je vois la paume de la Demi-noire, Dos de la main
main, je I'écris en blanc. demi-blanche en noir
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Vue de face de la main
Al A g e A A

Vue de dessus de la main

Il y a une coupure au niveau des doigts
si la main est paralléle a la terre.
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Main non coupée
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Attention
Jal Main coupée
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Vue de face de la main
el dg gl e A A

Il y a une coupure au niveau des doigts
si la main est parallele 4 la terre.
cgdl A s )l 1 b A el s
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Vue de face de la main
) Ay o 4 &)

Vue de dessus de la main

Il y a une coupure au niveau des doigts ST i
si la main est paralléle a la terre. ubm A 4] dﬂ"“)
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Exercice d'ecriture:
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Exercice d'ecriture:
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Exercice d'ecriture:
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Exercice d'ecriture:
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Exercice d'ecriture:

]
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Exercice d'ecriture:

L1_

19



Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) )
de chaque configurations: ) JIE) e J8
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) i)
de chaque configurations: rAd) S (e J84
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Ecrire Les 8 orientations Al clalady) i)
de chaque configurations: ) JIE) e Je
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Ecrivez les signes suivants:
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Les mouvements de la main
sont paralléles a la terre.
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Les Fleches Avant-Arriere
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Ces fleches indiquent le déplacement de la
main: devant, arriére, gauche, droite et en

diagonal.
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La téte de |a fléeche
est blanche si ¢'est
la main gauche qui
se déplace.
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La téte de |a fleche

est noire si c'est la

main droite qui se
déplace.
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La téte de la fleche a la
forme de la lettre 'V' &
I'envers si les 2 mains
se déplacent dans le
méme sens.
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Chaque type de fléche se
déplace en § otientations.
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Les mouvements de la main sont
paralléles au mur frontal.

_%,ALA;J” Lilall 4.1"115.4 L) Gl A




Les Fleches Haut-Bas
L

Ces fléches indiquent le déplacement de la ol | JidU sl S (;Lqi.d'l 7Y

main:

diagonal (parallélement au mur de devant).

%
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La téte de |a fleche
est blanche si c'est
la main gauche qui
se déplace.

haut, bas, droite, gauche, en

okl adlad) wa Ll gi Gl jlaall

U5 el WA
M gudl Lpages

La téte de la fléche

est noire sic'est la

main droite qui se
déplace.
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La téte de |a fleche a la
forme de la lettre 'V' &
I'envers si les 2 mains
se déplacent dans le
meme sens.

Chaque type de fléche se
déplace en § otientations.
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Ces fléches ont deux traits.

Les mouvements de la
main sont paralléles au mur,
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Ces flaches ont un seul
trait. Les mouvements de

la main sont paralléles au
sol,
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Ecrire Les 8 orientations
de chaque fleche:
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Attention 4l

Les Fleches Avant-Arriere Les Fleches Haut-Bas
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Entrainement de Lecture
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6 Configurations de la main
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6 Configurations de la main
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N Franchise
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Lisez le texte
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La base de la main peut étre un(e):
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C'est une liste partielle
des configurations.

Y

Les doigts ressemblent aux branches
variées d'un arbre.

La base de la main ressemble au tronc
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de l'arbre qui porte les branches
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Révision

Ecrivez les configurations
selon les plans de vue:
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Ecrivez les configurations . yat % sl
A L g e JISEY) IS)
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Trouver les différences:
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On peut indiquer le bon adaal) ClSall L) el LiSay
emplacement du contact ALl ghaliall ._A da gl Guall
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Lecture & Traduction:
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TEXte (Lisez verticalement)
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e JS4 K
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e JS4 K
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e J84 K
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e J84 K
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Les mouvements diagonaux
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Le tiret indique un mouvement s'éloignant

du corps, alors que le point indique un
mouvement qui se rapproche. ,-/
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Cette fleche ressemble au £ dud agid) 1aa G S

decollage de I'avion. La main | | < atll e ad) st Gua 5 slal)
s'éloigne du corps. .

Cette fleche ressemble a P : . 2 B
I'attérissage de I'avion. La L Aacky il j'“ U* JS“ ;
main se rapproche du corps. | [a= (o ) G Coa 5 ilal)
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Ne pas confondre ces trois fleches

Te1T

Vers le haut Vers le haut-en avant. En avant
en diagonal
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Ne pas confondre ces trois fleches

! &9

Uhd JiuS g o) sl ¢ yell
Vers Ie bas En arriére-vers le bas En arriére
en diagonal
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Quels sont les
mouvements?

Quels sont les
mouvements?
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T Nous avons étudié le pouce:
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Quelques configurations ) JIBL)
avec l'auriculaire. raidl) aa
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Pouce & Index
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Aaild Ayl
L'index droit sort toujours du coin
du carreau en un angle droit.
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A0 45 clddgyl) A

Si l'index est incliné, alors on le
dessine en un angle de 45°.

Aadld Ay gl 5 e B glhas
Le majeur sort toujours du centre
du carreau en un angle droit.

Al g (00 £ A (3 sl algYl

Sl |l e g

Le pouce droit sort du centre du
carreau en angle droit et court.

Gl Gl e 7 A (Aadall alg)
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Le pouce incliné forme un angle ”
aigu en sortant du coin du carreau.

<3 dag3 (A L)l e gAY paidll
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L'auriculaire sort du coin du
carreau avec un angle de 135°
des deux cotés.

Jaui g (pa Liiaia g gl aarall s )

St Mgl 955 9 ad )
Le bras droit ou incliné sort toujours
du centre du carreau plus long
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e J84 K
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e J84 K
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e J84 K
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La Main Droite La Main Gauche

Les doigts sont | (i gl o

ec_nts jtou jours ) sladl 8 Laila
orientes vers

notre corps.
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La direction des doigts est
toujours orientée a gauche.
Attention au pouce.
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e J84 K
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e J84 K
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Ecrire Les 8 orientations
de chaque configurations:

u
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Ecrire Les 8 orientations

de chaque configurations:
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Exercice

de revision
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Exercice d'écriture

Al G
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Exercice d'écriture
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Le mouvement circulaire peut
se lancer a partir d'un des huit
points de I'espace.

Si on effectue un seul
mouvement, on écrit un cercle
avec une seule téte de fleche, et
si I'on fait deux mouvements,
on écrit deux tétes de fleches.
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Ce mouvement circulaire B Ladly L ila AS ) oda a3 Y
n'est pas dessiné comme 5 A e i s (g gula JS
un cercle mais en une ) (o A Al Agad) G sl
forme ovale tel que la Ml Oa 013 ad M B chualy
partie la plus proche du ‘:'“‘5&““’”’3;"?“ ‘-’9”"““
corps est dessinée plus A e
fonceé que la partie eloignée
du cercle. Et le mouvement CD_D; C>'>? Gb
peut partir d'un des quatre
points de l'espace.
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Main gauche Les deux mains Main droite
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Ces deux formes représentent
le méme mouvement

w ; :
W circulaire

Ce mouvement circulaire est en
forme ovale étirée verticalement. Pour
ce type de mouvement circulaire, la
forme ovale peut étre écrite de deux
facons; la partie foncé peut étre
dessinée a gauche ou a droite, mais
attention au sens du mouvement.
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s Sy | Al (5 gl JS
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Main gauche

Chad)
Les deux mains
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Les configurations utilisant ce

mouvement des doigts.
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Quelle heure est-il?
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Ecrivez en Signhwriting LAY dad Al (s
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Ecrivez en Signwriting LY dad Al G

009 8
@ @Q @ >V

@ OO
O@@

OB

@OEE)
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Révision des

Contacts

©

uﬁa.unb.a

ouall) £1 )

||

© ® || — -

a " = +
A || wt e | W | FR) O
Jj C:;D ge @ <] ® A
/l% h# " i@ "K@\’ 2, | ==u
K,‘ [ *\*\"ip

Ecrivez des signes comportant

des contacts différents

f Sl lay) s i)
i jial) ualll £ gl
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Etudiez la différence de sens
des phrases selon les contacts

Jaadl (Hlaa IR
de giiall M\ S| | W] [FEVIREN
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Exercice d'écriture

M Y m B f b

£ (. e 1“\* f‘{“ J||_|L JilL U
gl U o sl

1N, [ ;\j/! /| _}\}f Q@/ F Gy

Ny AH AN A DN S
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Quand les doigts sont
fléchis, ils sont toujours
orientés vers le corps,
peu importe |'orientation
(blanche, noire ou demi-
blanche demi noire).

Lag i ] 05 atie
gl ¢} Lal) ) oladl 28
oladl B Laild S5 auluall b

e
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Texte

94
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Si2

e
T
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Ecrire Les 8 orientations
de chaque configurations:

i

96

Alall) clalady) k)
rl) JUS (e J8G U
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e J84 K

i i
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Ecrire Les 8 orientations
de chaque configurations:

~

98

Alall) clalady) k)
rl) JUS (e J8G U

~L

~
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Ecrire Les 8 orientations
de chaque configurations:

1
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Alall) clalady) k)
rl) JUS (e J8G U

~O

~

~H



Ecrire Les 8 orientations
de chaque configurations:

I

100

Alall) clalady) k)
rl) JUS (e J8G U

~[



e ®

§ * *l‘l

Pére: Je paye beaucoup pour ton école!
Fils: Quand je grandirai et que je trouverai
du travail, je te rendrai ton argent.

iy jtal Jlalf o | oS adof L Y
Alle @l de Cogw Dae aai g ST Ladie oY)
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Pas de fidslid

SRR
Uﬂd 4 ¥

*

=

Neutre

Pourquoi faire appel & un interpréte

Pour permetire une communication optimale entre des personnes sourdes et
entendantes. L'interpréte assure le passage de la langue des signes vers le
francais et inversement.

Il est bilingue et biculturel, c'est-a-dire qu'il connait parfaitement les deux
langues ainsi gue les deux cultures.

(e

L'interpréte parle toujours en utilisant le "je" quand il fransmet ce qui est dit car
il n'est que le canal de fa communication..
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Traduction

daa i

Mardi dernier, j'ai rencontré trois enfants.

Uil A5 Gl aalal) s SN

Ma famille vit en Iltalie.

Al B s Alile

En Lybie, papa acheta un dictionnaire arabe.

e Lugald Lot A ) s 5

En janvier, fevrier et mars il fait tres froid.

Jia 3,0 bl (g jlag g oibg Alla B

Qui est cette personne a c6té de la maison?

feunl) Cilany gaddd) Gl o
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Ecrivez en Signwriting LAY dad A G
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VvV

WY

EL@:;'I ji &..n'\..’\

Juadall Cya 3l

taly B8 day salg ja
Ouaall (B8 a0l 3

o

Le(s) doigt(s) se
ferme(nt) en la jointure.

Un symbole implique
la jointure une fois, et
deux symboles pour

la jointure deux fois.

O C;i: EL@‘S\ 3i aay)
eadal)

g il ey g ey

Ol b a1 a9

NS D

Le(s) doigt(s) s'ouvre(nt)
a partir de la jointure.

107

Un symbole implique la
disjointure une fois, et
deux symboles pour la
disjointure deux fois.



138 Claadlia ) e s 13
A el &S o Jiay i
i) e Baad laa C&Zg A
Jutha (4 ) g amas Al
abal)

Si I'on écrit deux symboles
attacheés, ceci implique que
les doigts se plient et
s'allongent plisieurs fois a
partir de la jointure en une
seule unite.

N ’"‘j e
Ay -
ml
o "I.: A )
i
b ] J’r
i s
RN PO ol
aF YN ¥

B 5 b Jiay 3430 138

il Jie gl sl

PR W4 PP
oA gpasd)

Ce symbole indique que
les doigts se plient et
s'allongent
simultanément, comme
I'on joue au piano ou
I'on tape sur l'ordinateur.




ahal) 38 a a0l 138
5 1aa) g Jeadall (e 4o gidal)
AV (A bl g e gl
OB &) (Al Al Jed sl
ger L

Ce symbole signifie que
les doigts se plient un
par un, commeng¢ant par
I'auriculaire, I'annulaire,
passant par le majeur et
l'index pour finir au
pouce. Si la nouvelle
configuration est
ambigue, on I'écrit.

<% derE«

»

e

alal) g ddlia ) Uia

i) AY) ol Jaal g il

sl g Al alg) on
) | i) g eadd) &4

Ici c'est 'opposé, ol la
main fermée, et les
doigts s'ouvrent un par
un commengant par le
pouce, l'index, le
majeur, I'annulaire et
I'auriculaire.
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Ecrivez en Signwriting <l LaY) dad dslgy s
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Ecrivez en Signwriting <l ,LaY) dad Ay s
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J3) Sladalewa (oS0 Al dasld
Cigd Aatia @Lﬂ'}fi Sl

N ier LN

Eé)a"'na aul) pasld
.Za:JJH s Ji
La base de la

main est circulaire
ou demi-circulaire.

ORS 1) L e ) Basld oS

La base de la main est un
rectangle si les doigts sont
fiéchis sans toucherla
paume de la main.

i) g Aaa &Y s dla
A V) ) TS G

La base de la main est un
carreau siau moins un des

op

f

‘“‘
e

A

_/

)1
=

A

<4

A
On note l'index L /

11%
~1

[ [ doigts, sauf le pouce
touche la paume de la main.
/ p .

ke =
/ ica galal) day V)

avec un trait fin, ’
mais les quatres | |(\&®

doigts regroupés \\“ \ -“
en un trait gras. n 4
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Les doigts flechis

Aviadall o Aiiall aulall

n

=g fn i N

)

il ¢

-

i
~

=1 1

In

qn

1

i

%

N1
Bl
<

“n

1

) 3

i

3

al

|
[

En regle générale, peu importe
I'orientation de la main (blanche,
noire ou demi-demi), la
configuration ne change pas et les
doigts restent orientés a gauche.
C'est la couleur de la base de la
main qui définit son orientation.

?A3!

. o
&

hnad g g 1a g g pldan) Al S Lagea A
o il g2 A ) JSE G (e

Al Aga o U e ga Jiieal)

pd2 &l JUCAY daudll Adlad) faslil)

s . el dgada alual) S (5 oS

o=

Jm

i I

g

2w 2w

L'exception a la régle est
quand la main est blanche;
les doigts pourraient étre a
gauche ou a droite selon le
besoin de I'écriture du signe.

(G

k%

~U

Jeaay)
1

[

2 sh g sl 3ac (A aagd
O S Lia g pllad) ) Alla
i L) aba¥) slad) (5
U3 g manll o lewll 3ac 1A
U Qs LY Gl GY
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Indiquez la bonne raliall ) JSE sala
configuration: B ’

114



Notez le degré d'ouverture
des deux configurations et la
direction des doigts quand la
main est blanche.

-t = " S e 2 fx
tuu'}”l "\A')J?-Ad‘l‘ ?ﬁ.ﬂdﬁd)ﬂ\m'ﬂ

P | A N -
Shau) ) s asbal) oladl g

'j*@_>

3 @
] =
74

~ d
[ L
2 & 2
g ? s ~
I‘l‘
— -
ﬁ\;i%[h. < iv‘rir e
3

o0

L
&

~
[
Q
O

v

2

07 =O

==
O e
& oo
el
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2

Ce sont les mouvements
demi-circulaires qui
commencent a partir d'un

des huit points de l'espace.

Ce type de fleches nous
rappellent les fleches haut-
bas a deux traits.

117

O GSan g 40 13 cial cilS a0 la
i LaS g ddlide Jaldl b (e las
3655 Al ciallf il alf sda Fid
MAE A g Gubd i) Ll
o Al Cpadadld) Cild algiadly
Jhad= (3 58 plgs L




L LY o2 ina La

ﬂ.\\ﬂu\u

RN

Déterminer le sens
de ces signes:

& <®
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45 i1 Cual Gl A o2
s LSy Al glal) peuias
45 i1a iall) 48 al) fle

95 aeadd) e A )
Ahy (e S JiS) Lgagu

Ce sont des mouvements demi- F ) g )

circulaires comme |'on essuie une
table. Et comme |'on voit, la parti
médiane du trait de la fleche ;_ﬁi
est proche du corps est plus gras
que les autres parties de la fleche.

119



AR K WS EALERT
A LSy Al gUal) peouas
& 408 Chall) 45 al) Gl

S ) (A A1)
Ay (oo Saw ) Lpagu

. ‘s
Ce sont des mouvements demi- -M\

circulaires comme |'on essuie une
table. Et comme I'on voit, la partie
médiane du trait de Ia fleche qui
est proche du corps est plus gra
que les autres parties de la fleche.

\| @

SeZ2)
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Etudiez les exemples

suivants:

G)%t,

H Y
£

¥ W

X
O wowm O
Re? SN

Qs
7
7

aln
i
ala




\

/7—\ ,aL.aiﬁ Zé).ild heal S o XYY

-

o el g )

akadld g (5 »la el (S5
& dAD o)l S 5 5
e ANy Al clalad) &G
\Saw S| agedl Al

Al £15a) Ay (e

Il s'agit de mouvements
.demi-circulaires vers le

|| s'agit de mouve-

comme l'on voit, la main

\ haut et en avant. Et

ments demi-circulai- Liad 45 5ifa cual 45 ) Ua
A sadl) Ao fest oSy

res en arriére, autre-
ment dit; c'est un
mouvement de
I'avant, vers le haut
et descendant de-
vant le corps.

peut avoir trois
irections différentes. Et
partie proche du

aka¥l Cpa i &> 5 <ua || corps de la fleche est en
W ilaas a d el ll (| gras.

Akl a1 Aa | JsSU
el ala) W5 A3

Notez le changement de
I'emplacement de la partie
en gras de la fleche.

agid) dlaw (ilSa 455 BaY

S 47
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™
T

g

un nageur devant moi qui nage en
avant en baissant la téte et la faire
sortir soit en ma direction ou en
s'éloignant de moi.

|

Ici ce sont aussi des mouvements
demi-circulaires; du corps en
avant et en descendant, ou de
devant en arriere vers le corps tout
en descendant. Ce qui ressemble a

O Ad il el Gl a0 lA
Va3 ala¥) (M aeall alal
PRI | (.1 Broot | T P | WL
G 3 L) e il
2 aditg plall B e o
WSy, s Al 330 dul ) A
pigd claladl &S dua 5 4
,551).&”

Notez le changement de
'emplacement de la partie
en gras de la fleche.

2l

\

el 45 ald) Laa) Ua
SIS gl all oSy 4l

oy o) i3 gl alal
‘___f—“ Ladle glall Cpa C);e:g
S (2 Ay Al

() o) g kel

Saaidf £ jad) iSa ik
I R T S 4
(b el pgd ag ) O

) G BY) sl

|~
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Etudiez les exemples

suivants:

> o8 .w*
i |W D t\,ﬂ _ﬂll /Q*OQW /nx.*& mm‘ﬂ
b & & A A KL

3 =R ~R R R R
T8 S Q3" & epe TN,
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Révision générale des 33 413 chuall) S ol 8 AGle daal s
mouvements demi-
circulaires:

circulaires.

45 451 chual S a0 da
Imaginez-vous la personne oaddl) il Jias | bl
dans cette image effec.tuant Bugiall o gl
des mouvements demi- —

Etudiez ces signes: sl jad) o da i al

'5 Eial @A f“%
— it

vy

ss ok
5| |Tw| |%2
_:%I ~ 6 O

125



v
S
| |

él.6@

> *N
W4
_./|a 14 ¢y
\\0 - +t4 -
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Corrigez selon le texte:

tOall) cldan s coen C_‘,.ai

O
& Loy *% H sk TN 2 I
* T » A h |->
h AR QP R¥ L& sk TN
% . t:;*% * L
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Configuration du Majeur

B ) pa) aa ) JS4

|

4

4 b

Le pouce et I'index ne changent
pas d'orientation. Mais attention
aux autres doigts a main blanche. ||

sladl OIS Lags Lagdisa il ¥ Aluiill g ol
HaY S (_E...a'_. el ‘91 .\}...‘-l .3'; ._\.'d*‘i) .\ﬂ.‘\
o) Al JSE a5 AYI alal) s

\ |

|

| f, .’
e \',If;'j.

o \‘ :‘1'.;J

- ll'l

:k !
[ II
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Exercice d'écriture:
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Ecrire Les 8 orientations ALl clalady) s
de chaque configurations: sl SIS e JS4 K

= T
~
SRR
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Devinez e sens des signes suivants i) cial

d'apres les mots donnés:

e Sl LAY 228 daala

_’ .
: Wy [l T R
* *
O #
daal) Ml‘ acl) || et Ada b MY fseall | | lB)
santé || été foie | | contact || désintéressant)| culture | | Christ| |coeur

=3

%k

©

—

oo 2

S

Y,

X3l
N4

Ecrivez des signes avec cette
configuration de la main:

1o sl K els ol Xl gae s
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Reliez par une fleche
les signes aux mots:

BLEY) (o s B
"dudiall dalSH g

|@| Y
. 2
17

¥

T

r

A NS

J
A4

s SB[ sl gl zaR || iy calal o g8
profiter || choisir || malade| | bénéfice | |se marier| | élections| | accompagner | |Tunisie
v E
Y\
e 3 *x AW kK
' o 7+
Entrainez-vous a écrire: i) Jde ol

o

*k

A\
|®| \‘

\

¥ ¥

A NE
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Une partie de I'Hymne
National Tunisien

N
1
‘E
!
£
('L.

)
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O*b

*
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nD'a

T

2

P L]

*

In3dl]

+vty
X X
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rdlala GilS o) AUl Gildas o) ol

Corrigez Les données suivantes si elles sont fausses:

7

O

2 &
. L34
ST |

° ° h_'l-r‘ —
\ﬁ' EI- X s L34 I
TR 1 %

* —
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Traduisez le texte: :oaill an i

) LI el AU Al Al JISE i)

Ecrivez les configurations des mains suivantes en Signwriting:
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Al ol L) dalia, 4y Hlay (1K)
Ecrivez d'une autre fagon les signes suivants:

v

R h?{. IR E

Indiquez les propriétés de chaque configuration: :x JS& S &) jiea K3

) L) . .
LogiSa A JS& | Al sas@ oy ol & \;"h slady) e
S giSa Al JSd) O e o >

La corfﬁgumﬂ'm La Base de [a

La couleur | Les doigts Le numéro di
en SW est: main est: est:

e 501{}?55-' (orientation
est:

y 4
_ .r‘/
//

[\
. -\\\
-

-

’q@i\- : -
wn

e

v
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Vérifiez les différences AN A S il Bay

entre ces configurations:

\\t—.

1

< E

_-_-_M

b
| i
“_hl'-: .‘i & ] .J.'

al
9
)
J
't
1

~
d
W
8l
af
[
Y
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Exercice d'écriture: 1S - ol

B

a
9
D
Jd
d
‘B
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Exercice d'écriture: 1S - ol

B

D &P @ 4
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=m0k
$m2a%

)W adaw

W
J

e

p
v
e
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Vérifiez les différences . e
. : Al Al S e  d a0 JBaY
entre ces configurations: . ) o] O A

%
oy "
€ ‘:.;,..wa‘
"3\

)
e
"
[]
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Exercice d'écriture:

@ O O I & w R
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Exercice d'ecriture:

O O s 2 = w o
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Indiquez la bonne
configuration:

O
e
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hlsa gl mge

Gopeux Aid al-Adha

Happy Eid al-Adha

(D IMRA MDA DA NS

[ HME; V% br@Mn
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Les fleches complexes bainall algLull
(Niveau 02) (S (s siaall)

= ~ GO
£ 9 '
S S —~ O
Cad o~
—
'S8
e 8 D
< 2
e

528
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Rotation de I'avant-bras &\JB\ ﬁjl ;%SJ:.
(Niveau 01) (ing‘ 6.5 al))

On écrit deux traits pour
I'avant-bras vertical.

dh 4R 4 e
TUP G ok
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Rotation de I'avant-bras E\J:\! ajj Aﬁﬁ
(Niveau 02) Ti q (‘_,_M\ & Simsal))

i}

On ecrlt un seul trait i:.;. b 1 il
pour I'avant-bras horizontal. m‘za ;‘:_n 2 2alg
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Rotation de I'avant-bras 6[)3.“ (533 gﬁﬁ
(Niveau 03) (qu\ &5 ,an)

On écrit un seul trait e _3*1).3.“ i3
pour I'avant-bras horizontal. 24358y o) aa aal g

L3 o
o Ko o T
L wss Ty
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Reliez par une fléeche entre S O age 2y )

chaque verbe et son verbe nié :‘;_5_-\_;_“ alad g Jad
o o b &
104 A |06
*

©
e d\g;*
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On secoue l'avant-bras Li s pual (dad ~arall On secoue l'avant-bras
horizontalement. La fleche est ,',I .9 me 45 X .\;'l_g verticalement. La fleche est pour

pour pretﬂser Ia mai 1] bouge prEC|Ser la main qUI bouge }

n_b:u.u L E] ‘-_;\ c_u.dj.d o8
On dessine I'avant-bras horizontal avec une

ligne, et I'avant-bras vertical avec deux lignes.
AENEY) 45 41 aall) b gladl)
O gl ananall 34y A
Les trois lignes

curvilignes veulent dire
que I'on secoue la main.

On secoue |'avant-bras On secoiie Pavait:
en avancant devant.

: bras en montant.
sarall (e 5 aa aladl)

el (e i ga Ao
Vous pouvez comprendre ces
mouvements qui sont la direction du
mouvement par la fleche avec

rotation de I'avant-bras indiquée par
la fleche curviligne.

AL ) R Al g S pal) 030 g ilSal Ll
id uarall LSJJb‘?ﬁ"—"J" a\a_i'lu,u.uauiﬁw‘g'!
_@\JJE\;\S_JAJ'I
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Exercice: (el

Essayez d'utiliser ces configurations de la
main tout en effectuant des mouvements
avec les fleches données ci-bas, et en
déduire la conclusion.
| 1]

[gé algiall s ol aa ) el JA:llu'r] D I:I -

AadAd) gl Baslil) alay) Jela g Jiud)

AR R d
G < o -

=
J9% J2% 2%
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Exemple: " Ja
~ \ ) —
& |,
R tiel -
. 7 "
Viol Viol Epée
' ™\ ' B

A Fo*—»
\ T
Internet
u <)

Carie des dents

M) (i
£ N
2l (=
D MENEE S
? i
Nuage k / Ne pas avoir envie
i Se révolter e

‘33@ ,.'I:).AS
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Les doigts fléchis
datiall L

Ce sont des doigts en griffe
et non pas des doigts fléchis.

Aal) aslaY)

Les doigts fiéchis] / =S | 2::> {

=

|1

dhe dolk dom
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Les doigts fléchis

Ee I I i

D 0 D

SNSRI
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Le poignet effectue un mouvement
circulaire devant le corps.

[.a-uell alal 4351 ) 92 AS g 585 ) w]

Attention aux fléches;
un trait ou deux.

aeead) 1S 1) Al
(i) Ji da) g Jad 13

Le poignet pivote comme si I'on
tournait sur une table.

peadl alal (ya 431550 A8 oy o g0 ) Auad g j

) Lagn Com g g5 plal] ]| NN
A gl (38 508 ilS ol Las

( Le poignet tourne par
rapport au mur d'a coté.

4 285 OS1g Al gl AS Al
esilal) hailal) 56 LS ) Aad
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[Mouvement du poignet Ll asla CilS o J

- N
duia o Glia LailS Uiias g Yladi saa ol
.g‘ Q." .51 >

vy

= ™
Ce n'est pas la main qui bouge,

‘_—’ mais c'est le poignet qui bascule
—’ de gauche a droite, comme s'il y
avait une barette qui maintien-
kdr-.ﬁtit le poignet.

' N
—_— At Ugd | oY) 8 Jlal) s
uu 13gd 9 ¥ g 39 14 g2 2ull laiha
7

' ™
Il s'agit du méme principe
qu'en haut, a part qu'ici le
mouvement s'effectue verti-
calement, d'ou l'utilisation

des fleches a doubles traits.
. A
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God Never Shuts One Door Without Opening Another
0

Dieu ne ferme jamais une porte sans en ouvrir une autre

A L zady g YY) L (3l Y A

Deus nunca fecha uma porta sem abrir uma outra
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Edition:
MED ALI BALTI (Dali)
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Un grand loup veut manger un petit lapin. Il se cache
derriére un arbre. Il surveille la maison du lapin. Voila le
lapin et sa famille qui partent en promenade.

Aussitot, le loup entre dans leur maison et attend,
attend... Deux heures plus tard... La famille lapin revient
2 la maison. Elle trouve la porte ouverte. Que se passe-t-il ?
Papa lapin pense tout de suite au méchant loup. Alors, il a
une idée, Il crie: « Bonjour ma maison. » Le loup ne dit
rien.

« C'est pas normal ! criele lapin. Ma maison ne répond
pas!» Vite, le loup répond : « Bonjour, petit lapin!» Alors,
le lapin comprend et dit en riant : « Gros loup, tu
n'arriveras jamais a parler comme une maison ! »

Honteux, le méchant loup se sauve a toute vitesse.
« Bonjour, ma maison ! » chante le lapin en rentrant chez
lui. Mais, la maison ne répond pas. Les maisons ne parlent
pas vovons.
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Gest comme ga qute Essayez de deviner

sourd voit les [2vres bouger

et il arrive & déchiffrer. Cette IQCtU( re ldbiﬂle

Exercez-vous a lire. :)
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Si c'est difficile,
essayez avec les lettres
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Role des sourcils:

. 0

O

Est-ce que tu lis?/ Lis-tu?/
Sais-tu lire?/ Si tu lis..., alors ...
Une interrogation totale exprimée
par haussement des sourcils, ou

Qu'est-ce que tu lis?/
Que lis-tu?

Une interrvogation partielle exprimée
par le baissement des sourcils.

11 faut lire!/ Lis!
Cest l'impératif, on exprime un
ordre ou un conseil. Les sourcils
sont baissés et atténues.

En avoir marre de /
détester/ la lecture.
Les sourcils pliés et vers le haut,
exprimant le dégotit de faire

183

Je lis. (état normal)

I vaut mienx utiliser les
les yeux au lieu des sour-
cils, ou sans expres-

sion du visage.
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Autres Symboles

*
O
C]

H _ 2 Frapper

o~ Toucher
1: - Y‘

C-umjli

Brosser
Frotter

+ L. Attraper
Entre les doigts

*l1el I+ 1@l S
whal) 3& fermer les doigts des

® edbail o phalanges

o =La¥l = ouvrir les doigts des
Ld_s.u;,{ v phalanges

~ Yb<a¥) @ fermer les doigts de la
elalds p jointure

A Bkall zé ouvrir les doigts de la
elalda s jointure

N mball @ ¢ i ouvrir et fermer

Jaldall 4 les doigts de la jointure
cra mlal) (818 g mid ouvrir et fermer

FAVAN gl Jealdal) alternativement

- =ba¥) @& fermer les doigts un

Vo AY) 4l ) g parun

5 3'-"4;4" =2  ouvrir les doigts un

~ AY) L aal gl parun

W g el A S e )
Les mains bougent en méme temps

- & JS o Al iad Alternative-

)

s AY) Wl slaa slad) ment

fal

o98) W Zal  Une main bouge,
sAY) Al &ali i ensuite l'autre

5> > | ¢

o) ) AS A
Mouvement main droite
G el Al AS
Mouvement main gauche

Ot e (il AS
Mouvement des 2 mains

Liste non exclusive des symboles

visage

@ Jksdl Yeux
@ —ii¥) Nez

@ aill Bouche
O) 54¥) Oreilles

Ol ) il
Derriére la téte

@

<ilisY) Epaules
) jadl g €1
J Hanches

Je A e il
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Sourcils <l gl Yeux [jliall La:.a .
Nez ¥
OO OO TILY O
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@@ @@. Les joues _jasl)
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30 92|0060C

@@ Langue bl OO Cj
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Epaules

" ™1 r —
¢\a iuY) Relaxe

< i o | g { ) O

N

Mouvements P ) et
de la téte Cats o~

~ ) g s Stress

Q

P

Liste non exclusive des symboles L ,,{,u it e dadld
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Ponctuation 89 ¢l jga

I el el Point
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) . Pomt d mterrogatlon

Jualdl) Virgule i : Partielle
= Ohagaad) plgdiud) hlis
;L......}*l Cr Aadlll 3)aag | Ja .:Jl}a-d} _
Deux-points pour Point d'interrogation
énumérer une liste Totale
L 2 (1

Parenthéses

Al G AU ks eS¢ a0 Lead e ) TS oS0 Laie
Md\.\;‘\_\l‘;].ﬁs_b.ub.l J\V&J]};‘ﬂmﬁ.\_}m
Jewd 5 gl 5 LEY \J&l_,ﬁ.,,sdﬁ\v&u e el jloay)

Citation

D'aprés les deux angles de vues en Signwriting on pourrait écrire
quelques configurations de mains de deux fagons différentes,
choisissez celle qui vous convient le mieux.

Logauds Laa o DISIEN Logaadt Laan OUSEEN]  Loguuds Laa o 2USEEY
N ¥\ ¥
] ="m™ ™ =_N _= =0

1 =44 f— {H <l 1

] s = | | = []
X/ X/ X/

1
|

La méme configuration La méme configuration La méme configuration
de la main de la main de la main
Liste non exclusive des symboles el A Al
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Configurations A S
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Liste non exclusive des symboles
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o, © ©
= 2 d d. L
Ea N -3;' ‘ I
= ¢ 'Y * =
cole piéce/chambre nous sortir , toujours avec
= as apl an
Q —_—
QM E% Ity @b] ab
* = =1
amis + école (collé ues) ensemble (se réunir)  jouer : "mais" + jouer

..
w || e $#]

simple pourquoi 2 ballon rien (il n'y a pas). un jour
Chso
s R AT K
amaw= ¢ %@ 70
Alain fils son/de homme/monsieur
"z \
\
ahdwam ¢ /EI \ @ ﬁ ’/A’
Lucien lui (Lucien) travail guoi réparer/corriger
& 07 <O Ne
& H zS oty
- € U
auto/voiture ou ? village
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métiers , €N avoir assez .

]
4 9 =) ﬁ,a )| - E

deviner/devinette

jouer autos c.ourse) ] Jui dire
(( N ™ - |>>

autos course 7

o , 6 © @
vy ¥ U
lui dire (

chercher

quatre planches

= e
(ENes

bois/menuisier
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guatre manches balalfbalayer, seize (1+6

PR} H 1)
roue voiture cIou marteau . )
o
y S [ Qe

travail a-lui+lui-lui (partager le travail). ( Alain

%

l_—»®E 7 O

2
*
LN e b
/4 (ENe)
toi papa travail bois/mesuisier , toi

o @
g we |

apporter/prendre  planches , manches clous

Gy O
ol H ¢ o H

Marcel ; toi papa travail+forgeron ,

A

Nl «——ni
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toi apporter/prendre  marteau . Paul toi

sy O © ©, &

L]

papa travail maison+voiture+entrer vrai ?
(garage/garagiste)
*

® @ g 6 &
- ¥ AN

toi apporter/prendre huile : pourguoi ? roue

Ca
95 3

<@ I ..ﬂ
& ’h
1 1
huile+sur+roue . moi atelier papa

(engraisser)

O, ©® ©¢,

0. 0 AFQQ
W > 5 Lepps

trouver roue+billes (roues a billes) mettre+billes+
dans+les+roues
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En sortant de la classe, nous avions I'habitude, mes
camarades et moi, de nous réunir pour jouer. Nos jeux
étaient simples car nous n’avions pas de ballon. Un
jour, Alain, le fils de M. Lucien le mécanicien du
village, nous réunit et nous dit : « Nous en avons assez
de jouer aux billes, aux devinettes et aux métiers.
Nous allons faire une course d’autos ».

Une course d’autos, mais avec qui ? dit 'un de nous.

Il nous faut quatre planches, quatre manches de
balai, seize roues, des clous et un marteau. Aussitot, il
distribue le travail.

Robert, ton pére est menuisier, tu apporteras les
planches, les manches a balai et les clous. Et toi
Marcel, ton pére est forgeron, tu lui demanderas un
marteau. Paul, ton pére est garagiste, n’est-ce pas ? Et
bien, il te donnera un peu d’huile pour graisser les
roues. Quant a moi, je trouverai les roues a billes dans
I’atelier de mon peére ...
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h|$ I Chat et personnes mal intentionnées

Sur Internet comme ailleurs, vous pouvez croiser des personnes mal
intentionnées. Soyez donc prudent(e) et ne racontez pas n’‘importe quoi a
n’‘importe qui. Vous ne donnez pas votre numero de teléphone ou votre
adresse au premier venu que vous croisez dans la rue. Il n’y a aucune raison
d’agir difféeremment sur Internet. Attendez donc un peu de savoir a qui vous
avez affaire avant de raconter des choses trop personnelles ou de donner
des deétails sur qui vous étes.

Une des difficultés sur Internet, c’est justement de savoir a qui on a affaire.
Comme on ne se voit pas, il est relativement facile de se faire passer pour
une fille lorsqu’on est un gargon, ou un adolescent alors qu’on est adulte.
Certaines personnes peuvent aller trés loin pour tromper les autres et pour
profiter de vous d’une fagon ou une autre. Ces personnes vont bien siir
cacher leurs intentions lorsqu’elles font votre connaissance.

La plupart des gens sur Internet sont honnétes et sont qui ils disent qu’ils
sont. Mais gardez toujours a I'esprit que si vous chattez avec quelgqu’un
d’Internet, vous ne pouvez pas étre 100% sir de qui il s’agit.
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vendredi  demnier personne lui
. & S
¥ Iy, €
L
tous-deux ensemble discuter
K
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= e
U shu Ay
( il faut savoir examen
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* mna
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( woi grand-probleéme oublier
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signes .

4L
s
LAY fry

examen

| ‘ﬁl’ E) s A ?@"% %
S e SN | ¢ O
ra 9 I
v
enseigner signes .  personne  lui apprendre
— T \\ﬁf
I ~
| (¢ o 3] @
A A
( moi adover signes détester
fl
gl —x— g | ))
S 6D ‘"5 9
mportant  niveau évoluer . )
i
4 AR =
n k! * % é”/.}\l
9 P L3

signes

ne-pas-pouvoir apprendre Signwriting .

O &)

&3 :n’:k_ﬂ,gL |=E|7.<.|
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)

s )

)

S J“nl ))

(( .  D#g | o
'ffiu qd
9
( Signwriting facile je taide , vite tout dans-la-téte . destin Dieu )
"par coeur” "lnchallah”
= )
*
( s )
( merei  étre content . )
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Relations

Tous les jours, on a des relations avec beaucoup de personnes : au
travail, a la maison, dans la famille, dans la rue, en sortant avec des amis
ou encore dans notre couple ! On est toujours en relation !

Tout le monde vit des situations ou il n’est pas a l’aise, il est triste, en
colere, décourage...

Peut-on vivre mieux ces situations ? Comment ?

On ne nous enseigne pas clairement comment faire dans ces situations.
A I'ecole ou dans nos familles, personne ne nous apprend, ne nous
explique comment étre calme pendant les examens, comment se faire des
amis, comment vivre sa relation de couple, comment devenir
indépendant...

Pourtant c’est tres difficile et important pour notre vie ! On apprend tous
ces comportements en observant, en imitant, en essayant. Souvent le
résultat n’est pas parfait... et c’est normal.

Alors si on pose des questions, on peut apprendre, s’améliorer, mieux se
comprendre et mieux comprendre les autres ! Oser poser une question
motre que I’on est responsable de soi-méme et de son bien-étre !

Posez vos questions sur ces situations d’inconfort. Toutes les questions
sont importantes et permettent de mieux se comprendre et d’améliorer
les relations a soi et aux aufres. Votre question sera trés utile pour vous
et pour tous les autres !
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