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¿Cuál	es	el	problema?	
What	is	the	problem?	

médico/doctor	
doctor	

Por	favor,	yo	quiero	ver	a	un	doctor.	
Please,	I	want	to	see	a	doctor.	

enfermo	
sick	sano	

healthy	

Me	estoy	sintiendo	muy	bien.	
I	am	feeling	fine	(very	well).	
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dolor	de	cabeza	
headache	

	

resfriado	
head	cold	

dolor	de	garganta	
sore	throat	

mejor	
better	 peor	

worse	

Yo	estaba	enfermo;	ahora	estoy	mejor.	
I	was	sick;	now	I	am	better.	
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dolor	de	estómago	(goma)	
stomachache	

mareado,	
dizzy	

escalofríos	
chills	

quemadura	del	sol	
sunburn	

erupción	
rash	

fatigado	
fatigued	
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insomnio	
insomnia	

vomitar	
vomit	

	

calambres	menstruales	
menstrual	cramps	

diarrea	
diarrhea	

menstruación	
menstruation	

	

palpitaciones	de	ansiedad	
palpitations	from	anxiety	
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toma	de	presión	arterial	
taking	blood	pressure	

dolor	al	orinar	
painful	urination	

orinar	(mujer)	
urination	(female)	

orinar	(hombre)	
urination	(male)	

parásitos	
parasites	

conjunctivitis	
pink	eye	
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hipertensión	
high	blood	pressure	

presión	arterial	baja	
low	blood	pressure	

presión	arterial	normal	
normal	blood	pressure	

demasiada	sal,	no	más	
too	much	salt,	no	more	

tener	hambre	
hunger	

estómago	lleno	
full	stomach	
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asma	
asthma	

inhalador	
inhaler	

picadura	de	insecto	
insect	bite	

abeja	
bee	

malaria	
malaria	

tener	sed	
thirsty	

sangre	
blood	
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hemorragia	nasal	
nosebleed	

violación	
rape	

un	corte	sangriento	
a	bloody	cut	

SIDA	
AIDS	

veneno	
poison	

sarampión	
measles	

cáncer	
cancer	
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cuerpo	
body	

brazo	
arm	

oído	
ear	

ojo	
eye	

sordo	
deaf	

con	problemas	de	audición	
hard	of	hearing	

audífono	
hearing	aid	

oyente	
hearing	
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accidente	
accident	

hueso	
bone	

hueso	roto	
broken	bone	

ciego	
blind	

lentes	
eyeglasses	

pie	
foot	

persona	con	retraso	mental	
mentally	retarded	person	
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laboratorio	de	análisis	
medical	laboratory	

hospital	
hospital	

ambulancia	
ambulance	

Ministerio	de	Salud	(MINSA)	
Ministry	of	Health	

centro	de	salud	
health	clinic	
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cirugía	
surgery	

de	rayos	X	
X-ray	

Ir	a	tu	casa,	descansar	en	cama	tres	días.	
Go	home,	rest	in	bed	three	days.	

enfermera	
nurse	

terapeuta	
therapist	

	

termómetro	
thermometer	(body	thermometer)	
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dentista	
dentist	

inyección	
injection	

antiséptico	
antiseptic	

muleta	
crutch	

extracción	del	diente	
tooth	extraction	

diente	falso	
false	tooth	

dientes	
teeth	
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silla	de	ruedas	
wheelchair	

yeso	
cast	

cabestillo	
sling	

pastillas	
pills	

El	médico	escribe	una	receta	y	se	la	da	a	mí.	Voy	a	la	
farmacia	y	obtengo	las	pastillas	y	tomo	la	píldora.	
The	doctor	writes	a	prescription	and	gives	it	to	me.		I	go	
to	the	pharmacy	and	obtain	the	pills	and	take	the	pill.	
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nacimiento	
birth	

cesárea	
cesarean	section	

ultrasonido	
ultrasound	

Voy	a	ver	al	doctor	y	hacerse	un	
ultrasonido	que	muestra	que	el	
bebé	sea	normal.	
	
I	go	to	see	the	doctor	and	have	an	
ultrasound	which	shows	the	baby	
to	be	normal.	
	

control	de	la	natalidad	
birth	control	

embarazada	
pregnant	

ligadura	de	trompas	
tubal	ligation	
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corazón	débil	
weak	heart	

ataque	del	corazón	
heart	attack	

ataque	al	corazón	fatal	
fatal	heart	attack	

factura	
bill	

	

seguro	
insurance	


