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BESEDA AVTORIEV

Znakopis (angl. SignWriting) ali zapisovanje znakovnega jezika v Suttoninem sistemu (op.
prevajalca), znan tudi kot Suttonino gibanje za znakovni jezik, je leta 1974 ustanovila Valerie Sutton.
Z leti se je sistem znakopisa pomensko spreminjal. Postopno se je uveljavljal in postal popularen v
ve¢ kot tridesetih drZavah sveta. Ceprav obstajajo $e drugi sistemi zapisovanja in notacije znakovnih
jezikov, nisva nasla Se nobenega sistema, ki bi bil z relativno lahkoto in hitrostjo tako uporaben in
natancen pri zapisovanju katere koli kretnje ali giba - vkljuéno z vsemi nero¢nimi gibi in izrazi. V
primerjavi z ostalimi sistemi, ki sva jih preizkusila in ki tudi omogocajo fizicno ustvarjanje znakov za
kretnje, je ta sistem edini, ki omogoca hitrejSe branje znakov. V lahkoti in hitrosti prekasa celo
fotografijo in risanje Crt.

Za ta priro¢nik sva uporabila veliko materiala s tecaja, ki sva ga uporabljala pri poucevanju gluhe
mladine v znakopisu v Spaniji. Te¢aj je bil osredotoéen na uéenje simbolov znakopisa, ki se sicer
uporabljajo v Spanskem znakovnem jeziku (LSE - Lengua de Signos Espafiola), s precejSnjim
poudarkom na branju. Tecaj je obsegal 30 ur. Pri njem se od Studentov ni pri¢akovalo, da bi veliko
delali doma. Vecino ¢asa smo namenili prebiranju zgodb v Spanskem znakovnem jeziku (LSE). Snov
je bila pripravljena tako, da so bili najprej predstavljeni najbolj enostavni in splosni simboli.

Priro¢nik se razlikuje od izvirnega tecaja v veC pogledih. Ta prirocnik je jezikovni tec¢aj in ne tecaj za
gluhe, ki kretajo dolocen znakovni jezik. Posledi¢no nam prirocnik prikaze veliko Stevilo simbolov s
poudarkom na razumevanju nacel, na katerih sloni oblikovanje simbola. Priro¢nik vsebuje veliko ve¢
drz rok, kot jih zasledimo v dolo¢enem znakovnem jeziku, ¢eprav ne gre za iz€rpno Studijo. Skoraj
nemogoce je predstaviti vse mozne drze rok, ki obstajajo v razlicnih svetovnih znakovnih jezikih. A
kljub temu je vsako drzo roke mozno toc¢no prikazati, ko razumemo nacela, na katerih temelji
oblikovanje simbolov.

Tecaj se je prvotno bolj osredotocil na fonetiko zapisovanja kot pa na samo fonologijo.

Drugace povedano, osredotoCila sva se na prikaz podrobnosti znaka in ne na poenostavitev
zapisovanja, ki bi odrazala sistem doloc¢enega jezika. Na primer, v vecini jezikov morda ni pomenske
razlike med drZo roke z iztegnjenim palcem in drzo roke, ko je palec prepognjen. Vendar bova tukaj
predstavila vse simbole in prepustila nalogo utrjevanja posebnih simbolov fonologom in literarnim
strokovnjakom.

Pri opismenjevalnih te¢ajih v Spaniji se od $tudentov ni pri¢akovalo, da bi morali veliko delati po
pouku. Tecaj se je bolj osredotodil na branje in je imel manjsi poudarek na pisanju. V priro¢nik je
vkljuéenih veliko ve¢ simbolov. Posledi¢éno se od Studenta pricakuje, da dela po pouku, tako da
Studira po tem priro¢niku ter tudi veliko vadi zapisovanje. Cilj tega tecaja je, da bi se na koncu
Studenti vziveli v situacijo ucenja jezika in si to€no ter hitro naredili zapiske o tem, kar so se ucili. Da
pa bi dosegli to raven, bodo Studenti morali v uéenje vloziti veliko truda. Tako kot pri mnogih
spretnostih tudi tukaj velja, da »vaja dela mojstra«.

Medtem ko je izvirni tecaj dajal velik poudarek na nerocnih prvinah, npr. na obraznih izrazih ter
premikanju glave in telesa, se ta priro¢nik ukvarja predvsem z zapisovanjem posameznih znakov.
Nerocne prvine bodo predstavljene od 10. do 12. lekcije. Poudarek na rocnih prvinah v kretnji ne
pomeni, da so nerone prvine manj pomembne ali da je ta sistem zapisovanja znakov nekako
nezmozen predstaviti bogastvo nero¢nega posredovanja znakovnih jezikov. Nasprotno, znakopis oz.
zapisovanje znakovnega jezika ima zelo obseZen niz nerocnih simbolov in vsekakor lahko zabelezi
podrobnosti nerocnih gibov. Vendar bova zaradi omejenosti tega priro¢nika pustila vecino
podrobnosti nerocnih prvin za razpravo na tecaju fonologije in sintakse, Ceprav bodo tu
predstavljeni tudi simboli.



Ceprav ne gre za tecaj opismenjevanja, sva se potrudila, da bi v priro¢niku ohranila nekatera
osnovna nacela, kot je zaceti z najbolj osnovnimi koncepti in najbolj razsirjenimi simboli ter
postopoma prehajati k tezjim in nejasnim simbolom. Primeri v priroc¢niku so v glavnem vzeti iz
Spanskega znakovnega jezika, ¢e ni drugace ozna¢eno. Namenoma sva izbrala ta jezik, ker ga vecina
uporabnikov tega prirocnika ne zna. Prvotni cilj tega prirocnika je, da Studenti razvijejo spretnost
opazovanja znaka ali izraza, ki ga nikoli prej niso videli, ga posnemajo s svojimi rokami in ga nato
zapiSejo (opazuj, naredi, napisi).

To ni tecaj za opismenjevanje. Ne bomo razpravljali o vprasanjih, kot so, kako oblikovati material za
opismenjevanje ali kateri niz simbolov je treba uporabiti za dolo¢en jezik. Ob predstavitvi ali
uporabi sistema zapisovanja v skupnosti gluhih ne bomo razpravljali o sociolingvisti¢nih posledicah.
Prav tako se zavedava, da obstajajo tudi drugi sistemi zapisovanja znakovnih jezikov. Odlocila sva se
za znakopis (SW), ker je najbolj primeren za nase razmere hitrega in to¢nega zapisovanja na terenu.
Ceprav je na voljo kar nekaj racunalnidkih programov za znakopis, sva se vendar osredotocila na
rocno zapisovanje. Racunalniski programi se bodo v nekaj letih verjetno bistveno spremenili, vendar
bo zapisovalni sistem verjetno ostal dokaj stabilen.

Upava, da boste ob priro¢niku uzivali in da vam bo koristil.

11. junija 2006

Steve in Dianne Parkhurst

Priro¢nik je bil posodobljen 4. junija 2010



PREDGOVOR K SLOVENSKEMU PREDVODU

Z naso minljivostjo minevajo tudi nase besede. Ze nasi predniki so nam svoj jezik, svoje misli,
spoznanja in znanstvena odkritja posredovali prek zapisane besede. Na ta nacin so nam zapustili
bogato kulturno dedis¢ino. Nekoliko drugace pa je, ko gre za gluhe in znakovni jezik, ki je materni
jezik gluhih in nekaterih moéno naglusnih oseb.

Znakovni jezik je neslisen jezik. Dolgo ¢asa je veljalo, da znakovnega jezika ni mogoce zapisovati. A
marsikatera prizadevanja posamenikov po svetu nam v zadnejm casu potrjujejo, da temu ni tako.
Tako kot zapisana beseda tudi zapisana kretnja lahko (p)ostane trajna za daljsi cas.

Prizadevanje za opismenjevanje v znakovnem jeziku tako med gluhimi kot med sliSeCimi po svetu
poteka Ze vrsto let na pobudo raznih posameznikov.

V vsej svoji zgodovini gluhim in naglusnim v Sloveniji ni bilo dano, da bi zapisovali v svojem jeziku.
Na svetu poznamo na desetine grafi¢nih sistemov s katerimi zapisujemo govorne jezike: latinico,
cirilico, gruzijsko abecedo, armensko abecedo, arabsko abecedo, hebrejsko abecedo in razlicne
zlogovne abecede ... Toda v nobenenem omenjenem graficnem sistemu ni mogocde zapisovati
znakovnega jezika, saj je za znakovni jezik glas irelevanten. Zato gluhi v vsej svoji zgodovini v svoji
materinscini niso mogli zapisovati in opisovati ne svojih Custev ne dozivljajev ne svojih vizij in ne
lastne poezije. V primerjavi z govornimi jeziki sveta, ki jih zapisujemo, se zdi, kakor da identiteti
znakovnega jezika nekaj manjka, ¢e ta ni zapisovan.

S prevodom tega priro¢nika v slovens¢ino smo na Slovenskem dobili prvi prirocnik za ucenje
zapisovanja znakovnega jezika.

Sliseci se dobro zavedamo, kako velik pomen ima zapisana beseda, saj po njej narod in njegov jezik
pridobi na identiteti. Z zapisovanjem znakovnega jezika Zelimo prav to: potrditev identitete
slovenskega znakovnega jezika v nasem kulturnem ozradju.

Z zapisovanjem v znakovnem jeziku v Sloveniji lahko:

- pospesimo izobrazevalni proces z gluhimi in moc¢no naglusnimi osebami,

- pripomoremo k nadaljnemu kakovostnemu oblikovanju samopodobe gluhih in moc¢no
naglusnih oseb,

- ustvarjamo razne literarne zvrsti v slovenskem znakovnem jeziku: poezijo, prozo, eseje ...
- pripomoremo, da se gluhi lazje ucijo slovnico govorne slovenscine,

- pripomoremo, da se gluhi lazje ucijo tako tuje govorne jezike kot tuje znakovne jezike,

- pospesSimo nadaljnje ohranjanje in spoStovanje slovenskega znakovnega jezika,

- razvijamo jezikoslovje slovenskega znakovnega jezika ...

Z zapisano kretnjo bomo nasim zanamcem lahko pokazali, kdo smo bili gluhi kot njihovi predniki, in
jim lahko posredovali kakSno popotnico za Zivljenje.



Priroc¢nik bo lahko v pomoc tudi sliSecim, ki bi se radi ucili znakovnega jezika ali se ga mogoce celo ze
ucijo. Pomagal jim bo, da bi si lazje zapomnili kakSno novo kretnjo.

llustracije v priro€niku so iz angleskega izvirnika, prav tako tudi znaki za kretnje, ki sta jih avtorja
prevzela iz Spanskega znakovnega jezika (LSE), e ni oznaceno drugace.

S soglasjem avtorjema priro€nika in izumiteljice pisave SignWriting (SW) Valerie Sutton so v
priro¢niku zapisane tako kretnje v Spanskem znakovnem jeziku (LSE) kot kretnje v slovenskem
znakovnem jeziku (SZJ). Slovenske kretnje so zapisane v rdeci barvi in so nastale prek spletnega
programa SignPuddle Online v.2 na podlagi dveh spletnih slovarjev za SZJ:

- http://www.zveza-gns.si

- http://sszj.fri.uni-lj.si.

Sodelavci, ki smo sodelovali pri prevodu priro¢nika v slovenscino se honorarju odpovedujemo.

Edi Strouhal

Prevajalec in avtor priredbe SZJ v znakopisu

)\ §§
> 2yr
0%


http://www.zveza-gns.si/
http://sszj.fri.uni-lj.si/

IZRAZI, KI PRIPOMOREJO K BOLISEMU RAZUMEVANJU PRIROCNIKA V SLOVENSCINI

Drza roke — roka v pesti, iztegnjeni ali upognjeni prsti, pokréeni prsti, razprti prsti ...

Kretalec — oseba moskega spola, ki kreta.

Kretalka — oseba Zenskega spola, ki kreta.
Kretati — govoriti znakovni jezik.

Kretanje — tehnika komunikacije gluhih in mo¢no nagludnih oseb, ki vkljuCuje gibe rok in ostalih
delov telesa ter obrazne izraze. S kretnjo v znakovnem jeziku povemo kaksno besedo, besedno
zvezo ali pojem.

Simbol — del znaka, s katerim v znakovnem jeziku sestavljamo znak za dolo¢eno kretnjo. Pri najbolj
enostavnih kretnjah je dolocen simbol lahko obenem znak.

Polozaj delov telesa v gibanju — roka navzgor, roka navzdol, upognjena glava, glava v levo oz. v
desno, dvignjena ramena ....

Ravnine kretenj — kretnje se v znakovnem jeziku izvajajo v veC prostorskih ravninah. Zaradi laZjega
zapisovanja se pri znakovnem zapisovanju osredoto¢amo le na tri najbolj osnovne prostorske
ravnine, in sicer na dve navpicni ravnini in na vodoravno ravnino:

- vodoravna ravnina ali ravnina tal (koordinati: x,z),
- osnovna navpicna ravnina ali ravnina zidu pred nami (koordinati:y,x),
- stranska navpicna ravnina ali ravnina zidu na levi ali desni strani (koordinati: y,z).

Strani roke —dlan, paléna stran roke in hrbet roke.
Znak — v znakovnem jeziku zapisana kretnja, ki ga sestavlja en ali vec simbolov.

Znakopis (angl. SignWriting) — sistem za zapisovanje znakovnega jezika, ki ga je leta 1974 razvila
Valerie Sutton. Tako kot v posameznih govornih jezikih ¢rke predstavljao foneme, tako znaki v
znakopisu predstavljajo gibe rok, telesa in ostale sestavine znakovnega jezika.

Znakovni jezik — vizualno-manualna komunikacija gluhih oseb. Na svetu obstajajo Stevilni znakovni
jeziki. V Sloveniji je v uporabi slovenski znakovni jezik (SZJ) z nekaterimi narecji. V narecju nekega
kraja lahko zasledimo vpliv znakovnega jezika sosedne drZave.

Upostevajmo: v slovenskem znakovnem jeziku uporabljamo tudi izgovorjavo. Kretnje same
slovenskega znakovnega jezika Se ne naredijo dovolj razumljivega saj kretnja lahko ima vec
pomenov. Pri razpoznavanju in branju zapisanih znakov si lahko pomagamo s simboli za usta. Z njimi
prikazemo poloZaj ust pri izgovorjavi zaCetne ¢rke v besedi ali pojmu, ki ga Zelimo odkretati. To
pomeni, da se v znakopisu dve enaki kretnji z razlicnim pomenom ali z razli¢no izgovarjavo zapiseta z
znakoma, ki se med seboj razlikujeta v simbolu za usta.
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DVA VIDIKA OPAZOVANIA

Opazovalcev vidik

Kadar sogovornik kreta vam, opazujete njegove roke. Vi ste
opazovalec.

L

Temu pravimo opazovalcev vidik ali receptivni zorni kot.

Kretalcev vidik

Kadar vi kretate sogovorniku, svoje roke vidite s svojega zornega
kota.

Temu pravimo kretalcev vidik ali ekspresivni zorni kot.

Znakopis temelji na kretal¢evem vidiku oz. na tem, kako vi med kretanjem vidite usmeritev svoje
roke.



USMERITEV ROKE

Kadar beremo in zapisujemo kretnjo, jo zapisujemo tako kot usmeritev nase roke vidimo mi.

\) Dlan

&

/\ Kadar v kretnji vidimo svojo dlan, je simbol za
roko bele barve. Na klasi¢ni Solski tabli bi tak
simbol bil nepobarvan, s kredo bi bili oznaceni

. le robovi znaka.
) Hrbet roke
‘ Kadar v kretnji vidimo hrbet svoje roke, je

simbol za roko érne barve. Na klasi¢ni Solski
tabli bi bil tak simbol v celoti pobarvan s

kredo.

Palcna stran roke

Kadar v kretnji vidimo le stran roke (palec), je
simbol za roko pol bel pol ¢rn. Bela polovica
simbola nam kaze, v katero stran je obrnjena
dlan, ¢rna polovica simbola pa, v katero stran
je obrnjen hrbet roke.



leva roka desna roka

obracanje roke

NP Mg

= — :%g

/Q}}& &UQ

Simbol lahko obracamo v katerokoli smer.



Simboli za stik: dotik

Znakopis vsebuje simbole s katerimi lahko prikazemo nacine stikov med dvema povrSinama, ki
nastanejo med kretanjem. Predstavljamo vam prvi simbol za stik in sicer dotik.

X

Za prikaz dotika uporabljamo zvezdico:

Simbol za dotik uporabljamo v primerih, ko se roki dotikata med seboj ali pa, ko se z roko dotikamo
drugih delov telesa.

Poskusite prebrati naslednje znake:

Primeri iz spanskega znakovnega jezika (LSE, SZJ):

X
'ﬁ* ﬂ[l Simbol za dotik zapisemo v bliZini+,
kier se roki dotikata.
PAVZA AMEN
ﬂ I] ﬂ I] Kadar uporabljamo dva ali vec
simbolov za dotik pomeni, da se roki
med seboj dotikata bodisi dvakrat
PROSITI PROSITI bodisi vetkrat.
¥k Xk Kadar sta simbola za roko
ﬂl] I]I] postavljeni simetricno, pomeni, da
se ob medsebojnem stiku rahlo
PLOSKAT/ PLOSKAT/ gibljeta obe roki. V kolikor simbola
za roko nista postavljena simetri¢no,
¥k pomeni, da se obi stiku obeh rok
— premika le dominantna roka.
HISA MINIMUM (LSC)



OSNOVNE DRZE ROK

Pest

Zaprto pest zapisujemo s kvadratom Kadar v kretnji vidimo dlan
roke, je simbol za roko bele barve.

Primer (LSE, SZJ):

R O O
A I |

AVTO AVTO

Kadar v kretnji vidimo pal€éno stran roke, je simbol za roko pol
bel-pol ¢rn.

Primer (LSE, SZJ):

[ =, o

R M=

SIT SIT

Kadar v kretnji vidimo hrbet pesti, je simbol za roko €rne barve.

Primer (LSE, SZJ):

B _ .
0 ©C

BRISATI BRISATI



Kvadrat s ¢rto na enem od vogalov kvadrata predstavlja pest z
iztegnjenim kazalcem.
Kadar v kretnji vidimo dlan roke, je simbol za roko bele barve.
Primer (LSE, SZJ):
|:| Tt
L I:L_I_>

SAM DOGODEK

Kadar v kretnji vidimo pal¢no stran roke, je simbol za roko pol
bel-pol ¢rn.

Primer (LSE, SZJ):

ﬂ* € 4+
>
ZAKON SAM

Kadar v kretnji vidimo hrbet roke, je simbol za roko ¢rne
barve.

Primer (LSE, SZJ):

h

€
3>

vt

NE NE



GLAVA IN ROKA/ZAPESTIJE

S simbolom kroga prikazemo glavo. Pri zapisovanju simbola za glavo si predstavljamo, da jo
opazujemo od zadaj.

Kadar z rokami kretamo v bliZini glave ali kadar se dotikamo desnega roba glave, simbola za roko in
stik zapiSemo z desne strani kroga, in sicer tako, da simbol za stik zapiSemo ali ¢ez oba simbola ali pa

zraven simbola za glavo:

Primeri (LSE, SZJ):

Primeri (LSE, SZJ):

Crta ob simbolu za pest (glej
znaka: DEDEK IN HINAVEC)

O O* nam kaze v katero stran je *

D{* * b obrnjeno zapestje. Tako v Olj\4— Ob
4 znaku laZje opazimo s katero

stranjo roke se dotikamo

glave. Simbol za podlaket se

DEDEK GLUH HINAVEC SLUH

dotika simbola za roko na tisti
strani, kjer naj bi bilo zapestje.

Q. ofe  Q o)

STAROST SPOVED DOLGCAS NA PAMET



2. LEKCLA

Vsebina:

Usmeritev roke: dva zorna kota

Puscice za prikaz gibov: gibi v ravni rti v osnovni navpiéni ravnini
Simboli za stik: ob¢asen stik med povrSinama v ¢asu kretanja
Ostale osnovne drze rok

Puscice za prikaz gibov: gibi v ravni ¢rti v vodoravni ravnini



USMERITEV ROKE
Dva zorna kota

Pogled naravnost
Roka v navpicni ravnini

Kadar je roka dvignjena oz. v navpicni ravnini, lahko
ugotovimo drzo roke.

Ce pa je roka v vodoravnem polozaju, je teiko
ugotoviti, za kakSno drZzo roke gre.

In kaj lahko v takem primeru naredimo?

Pogled navzgor ali navzdol

Roka v vodoravni ravnini

Ker je v vodoravnem poloZaju tezko ugotoviti, za kakSno drZzo roke
gre, ko je ta vodoravno, jo v tem poloZaju zapisujemo, kot da bi jo
opazovali odzgoraj.

10



Majhen presledek med simbolom za pest in
simbolom za prst pomeni, da je roka v
vodoravnem polozaju. V tem primeru si
predstavljamo, da roko opazujemo od zgoraj.

L

Simbol lahko obracamo v katerokoli smer: - . e

Zapomnimo si: omenjeni simbol pomeni, da je roka vzporedna poloZaju tal. Vseeno je, ali na roko

gledamo od zgoraj ali pa od spodaj.

zapisemo kot: .

In

11



Oglejmo si nam Ze znane primere drZe roke in jih tokrat zapisSimo, kadar so le-te v vodoravnem

polozaju.

e

Presledek med simbolom za pest in simbolom
za prst pomeni, da je poloZaj roke vodoraven.

Primer (LSE, SZ2J):

XK |

Primer (LSE, SZJ):

ok kXK

| |
o E HE
ENAKO ENAKO

Upostevajmo, da simbola predstavljata enako
usmeritev roke:

12
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Kadar so prsti roke iztegnjeni in skupaj, se
presledek v simbolu nahaja v pregibu

Clenkov. Presledek pomeni, da je roka v
7 vodoravnem poloZaju.
1 Primer (LSE, SZJ):

Y TOLIANY

Q \ad S

POMEMBNO DANES

Primer (LSE, SZJ):

A i il
¥k
L b Ll

SPREMLIEVALEC POSTELJA

Primer (LSE, SZJ):

Upostevajmo, da simbola predstavljata enako

usmeritev roke:

13



Presledek v pregibu clenkov

pomeni, da je roka v
vodoravnem poloZaju.
1

Primer (LSE, SZJ):

@@ - 3 € 3 ¢

Kadar se z drugo roko dotikamo zapestja ali

podlakta, uporabljamo daljSo ¢rto kot simbol
za oznacitev podlakti. Simbol za stik zapiSemo
tam, kjer se stik zgodi.
Primer (LSE, SZJ):
I
N K5 »
@

Upostevajmo, da simbola predstavljata enako E - Il
usmeritev roke:

14



PUSCICE ZA PRIKAZ SMERI GIBA
Gibi v ravni Crti v osnovni navpicni ravnini

Taki gibi potekajo v ravnini imaginarnega zidu pred nami.

Gib zapisujemo s puscico z dvojno crto: :’

naravnost navzgor

diagonalno v levo navzgor n diagonalno v desno navzgor

N %

v levo ‘: : v desno

"4 N

diagonalno v levo navzdol u diagonalno v desno navzdol

——
-

naravnost navzdol

15



Gibi z levo in desno roko

Gibi z levo roko

Kadar je vrh puscice bele barve, pomeni da
gre za gibe z levo roko.

AN

16

Gibi z desno roko

Kadar je vrh puscice ¢rne barve, pomeni da
gre za gibe z desno roko.

—>



Primeri, kadar gre za gibe z eno roko (LSE, SZJ):

a : -
W 2 ®%
MAJHEN NE OCE
40 <+
m 2 0
NA NE SEVER

V spodnjih primerih se obe roki gibljeta veckrat v dolo¢eno smer. Kadar imamo pri znaku za kretnjo
vec puscic, tak znak beremo bodisi od sredis¢a znaka proti robu (npr. avto), bodisi od vrha navzdol
(npr. tehtati, sestanek).

Primeri (LSE, SZJ):

! N O IR ¢ [ I
R ey £ % ufiy Yy
TEHTATI AVTO RAZPRAVLIATI
<y O O Q{:,
fOm on S oh Uty
vy 5 fruft
TEHTATI AVTO SESTANEK

Vcasih se nam puscice lahko zazdijo nejasne. Enostaven nacin, da bi si
zapomnili, kako pravilno beremo puscice, je uporaba ukrivljenega vezaja: \_/

Ukrivljeni vezaj nas opozarja, da dve skupini puscic, za levo in desno roko, kazeta na gibe, ki
potekajo socasno z obema rokama.

17



Primeri(LSE, SZJ):

fruft

SIMBOL ZA STIK

[ I
Uity Yy

C> <
fyn WY

Obcasen stik dveh povrsin med kretanjem

Pri takem stiku, roka drsi po kaksni drugi povrsini telesa in se nazadnje od nje loéi. Gre za rahel stik

med dvema povrsinama.

Tak stik zapisujemo s krogcem in piko v srediScu:

Primeri(LSE, SZJ):

L

ft

RAKETA

T8

JUTRO

ft
ol
ZA

18
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OSTALE OSNOVNE DRZE ROK

drza roke: simboli: primeri (LSE, SZJ):

o &
1 [l v
OO CRNO BOLEZEN

TRETJE TRETIE



drza roke: simboli: primeri (LSE, SZJ):

ARe o
A &

PROGRAM FANT

==

% Yoy gv ¥
7 SRSV
\G \H a/ BARCELONA APRIL

UBOGATI DOBITI

7 l "
Y P ¥, XK am
L1 g 2>
ZNAK SMRCATI
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drza roke: simboli: primeri (LSE, SZJ):

Fa Wy ¥
T W W

@ld] e

Upostevajmo, da imajo prikazane drze rok kroZzno osnovo. KroZno osnovo v 1

. . . y ) {1\

simbolu uporabljamo samo takrat, kadar je taka drza roke nujna. é} @q
. I III
In

V mnogih znakovnih jezikih sta ti dve drzi rok med seboj zamenljivi: /
celo kadar je krozna drza roke v kretnji nekoliko povrsno izvedena, in ¢eprav je

pri prepoznavanju pomena kretnje kroZzna oblika nujna, opazovalec v¢asih le stezka opazi njeno
krozno osnovo. V drugih znakonvnih jezikih pa obstaja jasno lo¢evanje med tema dvema drzama rok
in oblika osnove je pomebna.

21



PUSCICE ZA PRIKAZ SMERI GIBOV
Gibi v vodoravni ravnini

Gibe v vodoravni ravnini apisujemo s pus€ico z enojno crto: ’

naravnost naprej

diagonalno levo naprej diagonalno desno naprej

APk

v levo v desno

naravnost nazaj

diagonalno levo nazaj / | \ diagonalno desno nazaj

22



Gibi gor-dol

Gibi naprej-nazaj

a2,
T

Bodimo pozorni na razliko spodaj predstavljenih parov znakov:

Primeri (LSE, SZJ):

Tt Tt
0 0 ot

VSTATI POMAGATI

GOR

-
-

GOR Tl

Tl

23



Zapomnimo si: spodaj predstavljeni skupini puscic predstavljata gibe v dveh ravninah.

f

&\
=
4

\//ﬁ?

gibi, ki potekajo v gibi, ki potekajo v

%
—
™

osnovni navpicni ravnini vodoravni ravnini

V primeru, da se ti dve ravnini prepletata, opazimo da nekatere puscice v obeh ravninah prikazujejo
povsem enake gibe (gibi v smeri: levo-desno).




Gib v levo in v desno lahko zapisujemo z dvojno ali enojno ¢rto. Puscice v spodnjih dveh primerih
prikazujejo povsem enake gibe:

)
!

V zgornjem primeru imajo puscice z dvojno ¢rto enak pomen kot puscice z enojno crto.

Kretnjo MIZA lahko zapiSemo na dva nacina:

* %
it & i
HE ali HE
= —h ——r
MIZA MIZA

Kretnji sta popolnoma identi¢ni

Primeri (LSE, SZJ):

S S S Y

y J'I"\ Fa
\ t A ’ ZR n
@ R S
SRECATI LEKCIIA RAZLOZITI GLEDALISCE
4+ T~ ‘:'I‘
& H A
(0 b u T Lu
| - 4+
TVO) PONUDITI Tl OZKO
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Obe roki se gibljeta enotno

Zgodi se, da se roki véasih gibljeta enotno. Zapisovanje puscic za vsako roko posebej lahko sprozi
nejasnost. TeZava nastane tudi kadar se vprasamo, kam bi puscice lahko sploh postavili.

Omenjeni problem nastane pri gibu, kadar sta roki skupaj ali kadar imata isto usmeritev. V tem
primeru za prikaz takega giba uporabljamo posebno puscico:

ot
|

Taki puscici pravimo »odprta pus€ica« - vrh puscice ni trikotnik, ampak obrnjena streSica. Z njo
prikazujemo kretnje, kadar se obe roki gibljeta skupaj isto€asno in v isto smer.

N\

/\
N |/

\

Primeri(LSE, SZJ):

7 2% 2 2
. 2 2
— [l ~
< ﬂ E* |_>’/ < :|::;k::|: > ke Xk
TOVORNJAK POKAL ZANICEVATI DOJENCEK DOJENCEK
‘T‘ i 1 "I
¢ J
- 7 f D O
L8 ] m—
LT
POKAZATI pomoC PRAZNIK ODVISNO PROTESTIRATI

V omenjenih primerih ni nujno, da bi zapisovali simbol za stik (*), saj omenjeno zvrst pudcice

uporabljamo le v primeru, kadar zapisujemo kretnjo pri kateri sta obe roki v stiku druga z drugo in se
gibljeta enotno (op. prev.).

26



3. LEKCLA

Vsebina:

Drza roke: palec
Dotik razlicnih delov telesa

Spremembe v drZi roke in v njeni usmeritvi

27



Opatzili smo Ze, da kadar je palec upognjen in poloZen cez ostale prste,

ga v simbolu ne zapisujemo.

DRZA ROKE

Palec

1

[ i

B

Vendar palec zapisujemo
v naslednjih primerih:

e
Yy

Kadar je palec iztegnjen in se drzi ostalih prstov, ga v simbolu zapisujemo kot:

o .

==

I[ll \.

Kadar je palec iztegnjen in vstran, ga v simbolu zapisujemo kot:

5=

Lo -m

- - -W

28

Izjema pri tem pravilu je
odprta dlan:

Upostevajmo: kadar roko
opazujemo s pal€ne strani,
palec zapisujemo na ¢&rni
polovici znaka.




Kadar je palec iztegnjen kot kaze spodnja slika, ga v simbolu zapisujemo kot:

M

-1 =

Drze rok, pri katerih uposStevamo zgornja pravila:

&

I
L]

Primeri(LSE, SZJ):

*k
7N

¢ O

CLAN

R

X

RENAULT

u

o

O

\Ij EI/
4
HOTEL

+O4

SPOZNATI

29

Upostevajmo:

polovici znaka.

ko roko

opazujemo s pal¢ne strani,
palec zapisujemo na beli

&

u

-
[

DVIGALO

l

ZAKON (LSC)




o

STEVILKA TRI

*
*

+ H-H

DRZAVA

PRICA

22 O7

VIDVA

30
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SVETLO

PODOBNO



¥

- [ - 4 10

Primeri(LSE, SZJ):

+ a
QE"?# @ - r

+¥ *
NAGAJIV JABOLKO OD ZDAJ NAPREJ ZVONEC
D * | e |
L —P4— 4
¥
DELATI JABOLKO MESTO ENA

N

Upostevajmo: zgornje tri drze imajo v nekaterih znakovnih jezikih

enak pomen, torej poloZaj palca ne vpliva na pomen kretnje. Ce je Xk

polozaj palca nepomemben, se vecina pri zapisovanju odloéi za d

simbol na sredini, medtem ko se prvi in tretji simbol uporabljata le CERKEV
v primerih, ko je poloZaj palca v drzi roke nujno zapisati. Dokler z
znakovnim jezikom nismo toliko seznanjeni, da lahko locujemo, ¥k

kdaj je uporaba palca pomembna in kdaj ne, pri zapisovanju O’
uporabljamo vse tri zgornje razlicice. FANT
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DOTIK RAZLICNIH DELOV TELESA

Prsni kos

Pri kretanju se véasih dotikamo razli¢énih delov telesa. Kadar se dotikamo sredine prsnega kosa,

simbol za dotik piSemo pod simbolom za roko.

Primeri(LSE, SZJ):

*xk

; S p

JAZ MO)J CuTITI

r o il
* §

® @
JAZ MOJ VESEL

Kadar se dotikamo levega ali desnega dela prsnega kosa ali ramen, s simbolom krepke ¢rte
prikazemo ramena. Krepko ¢érto uporabljamo tudi takrat, kadar kretamo v bliZini levega ali desnega

dela prsnega kos$a, ¢eprav se ga morda niti ne dotikamo.

Primeri(LSE, SZJ):

KoK * * N
H’ ¥ N PR
v o
ELEGANTEN POCITNICE LOV
My

— 0 T
O — O *: @—h
Kk *% koK Y
KANADA PRISEGA POSODITI ZANIMIV LJUBLIANA



Kolki

Druga krepka €rta v znaku predstavlja kolke. Kadar se z rokama gibljemo v bliZini pasu, se ga
dotikamo ali pa se dotikamo drugih delov telesa v njegovi bliZini, pri zapisovanju takih gibov
uporabljamo dve krepki ¢rti. Simbol za drZo roke postavimo v soodnos s simbolom za kolke.
Upostevajmo: ena krepka crta vedno predstavlja le ramena. Da bi prikazali, da kretamo v bliZini
pasu, pri zapisovanju takega giba nujno uporabljamo Se drugo krepko crto.

Primeri(LSE, SZJ):

*
*

I I I
_- I
X

‘s

o
P
|

VLADA (LSM) PES KRILO
* Ok C><¢3
fic> <aft U —

KRATKE HLACE PES KRILO

Podlaket ali nadlaket

Kadar se z roko dotikamo delov druge roke (podlakti, nadlakti, komolca), za prikaz le-teh
uporabljamo daljSo érto. Ce je v kretnjo vklju¢ena podlaket, je ¢rta za podlaket povezana s
simbolom za zapestje. Ce je v kretnji vklju¢ena nadlaket, je ¢rta za nadlaket povezana s simbolom
za ramo. Crta v simbolu za podlaket in nadlaket mora biti dovolj opazna oz. dovolj dolga, da ne bi
prislo do zamenjave s kratko ¢rto, ki predstavlja simbol za prst.

Primeri(LSE, SZJ):

" W T

<M
KAPITAN SKRT KRATKI ROKAVI
T 4 gL
S "3
KOKA KOLA VOZNJA URA
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@

ozadje glave+

@**

znak 1

(@**

znak 2

Primeri(LSE, SZJ):

&)

copr

Ozadje glave, hrbet in zadnjica

Ukrivljeni ¢€rti ob simbolu za glavo nas
opozarjata, da kretnja poteka za glavo.

Zapomnimo si: zorni kot v obeh primerih
(znak 1 in znak 2) ostaja nespremenjen. Kakor
usmeritev roke, ki je postavljena gor ali dol, ko
jo opazujemo od zgoraj, ne vpliva na njeno
zapisovanje (str. 11), tako tudi v tem primeru
polozZaj glave ne vpliva na usmeritev roke.

V prvem znaku se s hrbtom roke dotikamo
obraza, v drugem pa se z dlanjo dotikamo
ozadja glave.

QR

HINAVEC

Isto pravilo velja, kadar se dotikamo hrbta in zadnjice:

(—aR)

*k

RAMA

@ k"

POLZKOV VSADEK

(M=)

(—' *k
%K
ZADNJICA RAMA
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Obraz

Kadar Zelimo prikazati stik s ¢elom, s sencama, z licema, s Celjustjo ali z brado, najveckrat simbol za
roko (znak 1) ali simbol za stik (znak 2) postavimo neposredno na sam simbol za glavo. Toda tako
nalaganje simbolov lahko sproZi nejasnost. Druga mozZnost za prikaz stika z obrazom je, da z
notranje strani simbola za glavo zapiSemo posebno oznako, simbol za roko ali kakSen drug simbol
pa postavimo zraven (znak 3).

® & O

znak 1 znak 2 znak 3

Zgornji primeri v Spanskem znakovnem jeziku (LSE) prikazujejo tri moZne nacine zapisa kretnje
NEMCUA. Prvi znak je zaradi prekrivanja dveh simbolov nekoliko nejasen. Drugi znak je
nerazlocen, saj lahko pomeni, da gre za stik na dveh razlicnih pozicijah na celu. V tretjem znaku je
posebna oznaka uporabljena za prikaz polozaja, medtem ko je simbol za dotik uporabljen za
prikaz, da je palec tisti, ki se dotika cela.

Primeri (LSE, SZJ):

Posebna oznaka v

® * Q / simbolu za glavo
Qaﬂ O* ne pomeni, da se
Uv h EJ z roko dotikamo

- >4 obraza, ampak le
-8 T dejstvo, da

~ kretnja poteka

UMAZAN VERJETI POGOVOR pred obrazom.

O O
7 g -

4+ v LT

HVALA VERJETI POGOVOR
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Kadar se z roko dotikamo roba glave, posebne oznake ne zapisujemo! To pravilo velja za prikaz
znakov, kadar se dotikamo vrha glave, levega ali desnega roba glave ter roba brade.

Primeri(LSE, SZJ):

*k

VODJA

2

NA PAMET

Primeri(LSE, SZJ):

e

ZGUBITI

Co®

MESO

* b p
¥
RAZBURJEN OH, NE!

G i
d o™
GLUH CESATI

Vrat

Ta simbol uporabljamo za prikaz vratu
oziroma kadar Zelimo prikazati, da se z rokami
dotikamo vratu ali da so roke v njegovi blizini.

%

0]

2, Y
[

GREH ODBIJAJOCE

W

of

v

ZANOSITI
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OcCi in obrvi

Kadar smo s kretnjo osredotoceni na o€i oziroma kadar se dotikamo oci ali kadar
kretamo v njihovi bliZini, z majhnima polkrogoma prikazemo (odprte) oci:

Primeri(LSE, SZJ):

®
¥
Q*T &%) G
]
‘_
VIDETI ocCl GLEDATI
©N &%
a -
- 4
VIDETI ocCl GLEDATI

Kadar smo s kretnjo osredotoceni na obrvi, za prikaz obrvi uporabljamo simbol:

Kasneje bomo predstavili tudi obrazne izraze,
ki vklju€ujejo dvignjene in povesene obrvi.

Primeri(LSE, SZJ):

€
Cru3 O
JOSE MARI OBRVI

(Spansko ime v kretnji)
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Nos in usta

Kadar smo s kretnjo osredotoceni na nos, ga s kratko navpicno €rto prikaZzemo na
sredini simbola za glavo:

Simbol za stik lahko zapiSemo bodisi na ¢rto za nos ali na obrazu v blizini ¢rte ali pa
celo stran od obraza, glede na to, kateri znak bi bil bolj razumljiv.

Primeri(LSE, SZJ):

?T @iﬁ QI
® (O ©
- —

NOS MACEHA VONJ

Kadar smo s kretnjo osredotoceni na usta, jih s kratko vodoravno €rto prikazemo v
simbolu za glavo:
Pozneje bomo videli, da obstaja vec simbolov za prikazovanje obraznih izrazov in

simbolov za usta. Kratka vodoravna ¢rta na simbolu za glavo predstavlja usta v
nevtralnem polozaju in se jo uporablja le, kadar gre za stik z usti.

Primeri(LSE, SZJ):

S

TISINA KADITI CIGARA
@ @ O
4+

TISINA KADITI CIGARA



SPREMEMBE V DRZI ROKE IN V NJENI USMERITVI

Kadar se kretnja zacne z eno drzo roke in konca z drugo oziroma Ce pri kretnji ni povsem jasno,
kakSna bo koncna dria roke, zapisujemo tako zacetno kot koncno drZo. Znak beremo tako, da
zatnemo s tistim delom znaka, ki je pred puscico, in nadaljujemo z delom, h kateremu nas puscica
usmerja. V kolikor v znaku ni puscic, ki bi nam nakazovale smer branja, velja pravilo, da znak

prebiramo od zgoraj navzdol ali od leve proti desni.

Primeri (LSE, SZJ):
ENE N
@ ot
: N

4

%
NEVAREN ZNAN DVAJSET
V- 3

X ¢
o L <+ el |

=3 —

POSNEMATI SPREJETI INJEKCIJA

Kadar se kretnja zacne z eno usmeritvijo in konca z drugo in v kolikor ni povsem jasno, kak$na bo
koncna usmeritev, zapisujemo tako zacetno kot konéno usmeritev.

Primeri(LSE, SZJ):

i - @
N @

X

=
=>¢l

MIZA POZNATI IZKUSNJA

y 5
58 @

E:*(]ﬂ
] g
] g

=>¢!

PRT NE POZNAM EGIPT
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4. LEKCIJA

Vsebina:

Drza roke: mezinec, sredinec in prstanec
Kompleksne puscice

Gibi v ravni Crti v stranski navpicni ravnini
Osnovna locila

41



DRZA ROKE

Mezinec

Spodnija ilustracija kaZze mezinec, ki je iztegnjen. Crta za mezinec je v simbolu pod kotom 45 °.

Upostevajmo: kadar opazujemo paléno stan roke, je mezinec v simbolu prikazan na beli polovici

simbola.

)i |

L LE

Se nekaj moznih drz roke z mezincem:

v

Primeri(LSE, SZJ):

ZRAVEN

Of

POTOVATI

ng

X

B

NAPAKA

STARSI
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Sredinec in prstanec

Ce je sredinec iztegnjen, je v simbolu €rta za sredinec dalj$a od ¢rte za kazalec. Crta za prstanec je
krajsa kot Crta za sredinec in se v simbolu nahaja med kotno in sredinsko osnovo simbola. Izjema pri
tem pravilu je takrat, kadar sta razprta tako prstanec kot mezinec.

Primeri iz LSE:

* 4+
TANK TATOO BOJNO LETALO

Upostevajmo: €rta za oznako podlakti je v znaku debelejsa in daljsa kot ¢rta za sredinec (op. prev:
prvi znak). Ko je usmeritev roke vzvratna (glej znak za TATOO), zapisujemo simbola za obe roki, da
bi bilo bolj jasno, katera roka dominira.

Primer iz hongkongskega ZJ: Primer iz LSE:

ELg &g Ekg n

PRVI DRUGI TRETJI MLAJSI BRAT
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KOMPLEKSNE PUSCICE

Zapisujemo lahko tudi bolj kompleksne gibe, ki se izvajajo bodisi v navpi¢ni bodisi v vodoravni
ravnini, in sicer tako, da pri zapisovanju glede na raven kretanja uporabljamo puscice ali z enojno ali

z dvojno crto.

simboli: primeri LSE: primeri SZJ

Z g0 e . oo
&S 75 4 75

SRECEN MEDNARODNO STRELA MEDNARODNO

—_ 'E’ _ ~
it A~ E} O%m AN

DANSKA BRAT KRANJSKA G. BRATI

v’ %:’ > EEZ E (Ekil
‘. Pe

%’ RDECI KRIZ CRTATI BOLNISNICA

" HH ; o]
— 1" -
j KVADRAT KVADRAT KVADRAT IND. ZANKA



GIBI V RAVNI CRTI

V STRANSKI NAVPICNI RAVNINI

Seznanjeni smo Ze s pus¢icami v ravni Crti, ki prikazujejo gibe v dveh ravninah (slika 1, slika 2).

Slika 1 (x,y)
OSNOVNA NAVPICNA RAVNINA

Vse gibe v tej ravnini zapisujemo s puscicami
z dvojno crto.

Slika 2 (z,y)
T VODORAVNA RAVNINA
7 KTx
4+ —> Vse gibe v tej ravnini
K y zapisujemo s pusCicami z
¢ enojno ¢rto.
Slika 3 (y,z)

STRANSKA NAVPICNA RAVNINA

Stiri pudtice v stranski navpiéni ravnini so
prevzete iz dveh ravnin.

Toda, kako lahko v stranski navpi¢ni ravnini prikazemo poSevne gibe?
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Puscico s €rto na sredini njene osnove, usmerjeno navzgor ali navzdol, uporabljamo, kadar Zelimo
prikazati poseven gib v ravni ¢érti v stranski navpi¢ni ravnini, ki poteka proti obzorju. Crto,
potegnjeno cez puscico, lahko razumemo kot horizont.

S 1

poseven gib navzgor poseven gib navzdol

Primeri (LSE, SZJ):

; y ¥

® 1 |

ﬁ % ™
= *
NAPREDEK UMORITI EKSPLOZIJA

i g f 2
+ . é I:IH%’

SAN MARINO AGRESIVNOST STRMINA NAPAD
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Puscica s €rnim krogom na sredini njene osnove, usmerjena navzgor ali navzdol, nam kaze, da gre
za poSeven gib v ravni Crti v stranski navpi¢ni ravni, ki pa poteka h kretalcu.
Upostevajmo: c¢rni krog ne pomeni, da se dejansko dotikamo telesa. Krog ima le vlogo usmeritve
giba. Crni krog nam pove samo, da je kretnja usmerjena k telesu.

N u n
- %
poseven gib k sebi od zgoraj poseven gib k sebi od spodaj

Primeri (LSE, SZJ):

— H N O
D @ it ON'%
f ¢i;¢i¢ N

POSTELININA RESITI MILOST

O
o %

SAMOMOR MILOST (teol.)
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OSNOVNA LOCILA

Locila vecinoma uporabljamo pri zapisovanju besedil in ne pri foneti¢ni transkripciji. Vendar v
znakovnem jeziku poznamo nekaj osnovnih locil, ki so vendar potrebna.

Simbol, s katerim v znakovnem jeziku prikazemo piko, predstavlja daljSo pavzo oz. zaklju¢ek neke
misli. V tem primeru kretalec ponavadi pomeZikne, roki pa lahko na kratko postavi v nevtralen
polozaj.

Simbol, ki ga v znakovnem jeziku uporabljamo kot vejico, predstavlja krajSo pavzo, ki jo kretalec

naredi npr. pri nastevanju.
Kasneje bomo v priro¢niku predstavili celoten seznam locil.

Ko v znakovnem besedilu kontamo celoten stavek, ga kontamo s simbolom, ki v stavku
predstavlja piko:

Dve navpicni Crti predstavljata vejico. Vejice uporabljamo med nastevanjem ali med sorodnimi
mislimi. Uporaba vejic nam v znakovnem jeziku vizualno omogoca lociti eno misel od druge.

Primeri:

O

=>
=
>

o D 3

ﬂ
4_
‘_
==
==

+
w |

LSE: HISA MOJA MAJHNA AMPAK VISOKA VISOKA (kraj$a pavza) TUKAJ NADSTROPJA TRI (daljsa pavza)

Prevod: Moja hisa je majhna, ampak visoka. Ima tri nadstropja.

,

&*%—.E!%
Sy | a
0 4a

JMMM
2

$ZJ: MOJA HISA MAJHNA AMPAK VISOKA (krajsa pavza) NADSTROPJE TRI (daljsa pavza)

Prevod: Moja hisa je majhna, ampak visoka. Ima tri nadstropja.
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5. LEKCIJA

Vsebina:

Drza roke: pokrceni prsti
Krozni gibi

Simboli za stik: trajen stik dveh povrsin med kretanjem, prijem, prijem »med«, udarec

49



DRZA ROKE

Pokrceni prsti

Drzo roke pokréeni prsti dobimo, kadar ¢lenke rahlo pokréimo. Ne glede na stran roke so v simbolu
prsti vedno obrnjeni v isto smer. Izjema je le, ko gre za drZo roke v tretjem primeru (op. prev.).

A

dol'ie mhi]

Kadar je palec rahlo pokréen navzgor, ga v simbolu predstavimo tako:

» @ (7

et o YA W
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V spodnjih primerih sta palec in kazalec pokréena in usmerjena stran drug od drugega ali pa

pokréena in usmerjena drug proti drugemu.

O

V prvi drzi roke je
kazalec obrnjen
stran od palca. To
nam pove, da
kazalec in palec nista
v enaki ravnini.
Primerjajmo zgornjo
drzo roke z ostalimi
tremi drzami.

)

mieds

V simbolu roke s
palcne strani Crtica za
kazalec izhaja z vrha
koticka simbolne
oshove na isti strani
kot Crtica za palec.

A%

Presledek med
prstoma je v simbolu
lahko daljsi ali krajsi.
Mnogi znakovni jeziki
ne locijo razmika med
prstoma, razen ko se s

presledkom med
prstoma Zeli poudariti
to¢na dolZina necesa.

Se nekaj primerov s pokréenimi prsti:

% & o9
d & & 2

%




In Se ostale drze rok s pokréenimi prsti:

Drie rok, ki sledijo, imajo

74 razlicno obliko osnove. Vet

primerov simbolnih osnov si

s 7 bomo ogledali v naslednji

B 0 W 393

Stopnja pokréenja prsta:

V nekaterih znakovnih jezikih stopnja
pokréenja prstov ne vpliva na pomen
kretnje. Vendar je simbol z rahlo
pokréenim prstom bolj natanéen v
primeru, ko je tocka stika konica

kazalca.

Primeri (LSE, SZJ):

STARINSKO JUNU PRITI JUNUIJ (LSC)

Oa H g

CRNA GORA MESEC DVIGALO
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Se nekaj primerov (LSE, SZJ):
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KROZNI GIBI

Zapisovanje znakovnega jezika vsebuje tudi puscice, s katerimi lahko prikazemo razli¢ne kroZne gibe.
Prvi krozni gib, ki ga bomo predstavili, se nanasa na kroZenje z roko v komolcu. Podlaket in roka se
gibljeta skupaj kot celota, ne da bi roka kroZila v zapestju. S puséico nakazemo smer giba, pa tudi

Stevilo ponavljanih kroZenj. Lahko prikazemo celo polozZaj, kjer se kroZenje zacne. Ogledali si bomo
kroZenje v vseh treh ravninah.

Kadar roko gibljemo v krogu, podobno kot da briS$emo okno, tako kroZenje zapisujemo s krozno
puscico, (slika 1):

Slika 1: kroZenje v osnovni navpicni ravnini (y,x)

Tako kroZenje poteka ves ¢as na enaki razdalji od telesa.

Primeri (LSE, SZJ):

[ ©0© O
G |

O
ISKATI MNENJE PRALNI STROJ

D
e 2

NIC VASE CELJE
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Kadar roko gibljemo v krogu, podobno kot da briSemo mizo, tako kroZenje zapisujemo z naslednjo

krozno puscico (slika 2):

Slika 2: kroZenje v vodoravni ravnini (x,z)

Debelejsa stran krozne puscice nakazuje, da se z roko blizamo telesu, tanjSa stran pa da se z roko

od telesa oddaljujemo.

Primeri (LSE, SZJ):

d »
) W
SAM OLJE

2o
|
[ |
Vi

&

OLJE
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Kadar roko gibljemo v krogu, podobno kot da bi veslali, tak gib zapisujemo s krozno puscico (slika 3):

Slika 3: kroZenje v stranski navpicni ravnini (y,z)

Debelejsa stran kroZne puscice nakazuje, da se z roko bliZzamo telesu, tanjSa stran pa, da se z roko
od telesa oddaljujemo.

Primeri (LSE, SZJ):

25 °4

KULTURA DOBER DAN DOLGO NAZAJ

6_51:‘] © O?

J

KOSOVO BOSNA IN SUM STRUNJAN
HERCEGOVINA

(On @ @ O
¥ 9 Y
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KRETANIJE Z OBEMA ROKAMA HKRATI

Kadar so v znaku prikazani gibi za vsako roko posebej, simbol ukrivljeni vezaj “=* v znaku povezuje
kretanje obeh rok in nas opozori, da roki kretata istoCasno. Gre torej za so¢asno kretanje.

Primeri (LSE, SZJ):

« b
gug o9 4

NIC OBRAMBA VEDNO

<o o

L] T b d
sy W vy ~

BARVA SEDETI SITUACIJA

Kadar je v znaku kroZenje prikazano za vsako roko posebej, a bi radi opozorili, da roki dejansko

‘. . . . y . . e .
kroZita izmenjaje, v znaku uporabimo Se simbol dvojno ukrivljeni vezaj s
Da bi bilo v znaku bolj jasno, da se roki pri kretnji izmenjujeta, sta tako simbola za roki kot simbola
za krozZenje nekoliko zasukana v stran.

Primeri (LSE, SZJ):

Egj] o ® > o

KOLO PROBLEM DOMINO

o

O \EI’ :]'(:' fﬁﬂ Rﬂ:
7] (& :]

B 4 & 3
— b

KOLO BLAGO GRCIJA
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SIMBOL ZA STIK
Trajen stik dveh povrsin med kretanjem

a) med krozenjem

Kadar ena povrsina kroZi po drugi povrsini, tak gib zapisujemo s simbolom spirale: 2.
Do takega stika dveh povrsin pride, kadar roka v stiku s kakSno drugo povrsino telesa krozi po njej in
ostane na njej tudi, ko s kretanjem kon¢amo.

Primeri (LSE, SZJ):

N % @
2]
% @ &

{ 2
VLADA LEPO TE JE SRECATI LEKARANA
v/ @ £
@ (¢ 13 e’
< -
[ |
MLET] MAZILO LEKARNA

b) med gibom v ravni Crti

Tak stik zapisujemo s simbolom spirale, ki ji dodamo eno ali ve¢ puscic: @- +‘+’+

Kadar simbol spirale zapisujemo s puscicami, puscica dolo¢a smer giba. Tak gib poteka v ravni Crti
tako, da sta dve povrsini, tako med kot tudi na koncu kretanja, Se vedno v stiku druga z drugo.

Primeri (LSE, SZJ):

e eimyny —
A
." Kﬂ F %_’
¢
OPROST! TEMPERATURA ZELETI
v eve o8 X Na *r
K
27 3nipe o
@
DUSA HREN HRVASKA OPROSTITI
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Prijem

Kot simbol za prijem uporabljamo krizec: +
Prijem pomeni, da z roko primemo in drZimo drugi del telesa. Ta simbol uporabljamo tudi kadar
primemo in v rokah drZimo lase, uho, dele oblacil itn.

Primeri (LSE, SZJ):

+
Oie e ""ﬁ

AL
I'w |
POROCEN BRAT(LSC) PRIJATELJ
+
Fa
i 2 M,
\Y s
P, 3
+t 9
L
VODITI PALEC DISTROFIJA BIK

Prijem »med«

Simbol, s katerim oznacimo prijem med, je zvezdica med dvema navpi¢nima ¢rtama: I*I
Prijem med pomeni stik med dvema razliénima deloma telesa. S tem simbolom oznadimo na primer,
da nos primemo z dvema prstoma ali da se roka nahaja med nadlaktjo in telesom.

Primeri (LSE, SZJ):

| El |
e L
AMERIKA JAHATI VSTOPNICA

X B >
m EY u' If‘ifl{;l < lz)"x
v
|
VROCINA (bolezen) DIJAK AMERIKA OVIRATI
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Udarec

Simbol za udarec zapisujemo s Stevilskim znakom: :I:I:
Udarec je stik med dvema povrSinama, ki je nekoliko bolj intenziven kot navaden dotik. V §panskem
znakovnem jeziku (LSE) ta znak poveca intenzivnost kretnje.

Primeri (LSE):

x ZELO CRNO
CRNO ‘%. 2 #
L 2 4
KoK T
TRDO o :B # t ZELO TRDO
KER m w KRIV
Xk HH
RE: *

Primeri (LSE, SZJ):

3
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KACA TRCENJE MOJ
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POTRDITI UDARITI SIT BODICA
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6. LEKCLJA

4 Y

Vsebina:

DrZa roke: upogibanje prstov
Miganje s prsti

61



DRZA ROKE

Upogibanje prstov

Primerjava:
Upognjeni prsti je drza roke, pri kateri se prsti upogibajo samo v sklepu med

dlanénicami in prstnicami. Prstnice ostajajo nepomicne (op. prev.). Tudi to ﬂ ﬂ ||

drzo roke lahko obracamo, kakor drZzo roke, ko so prsti pokrceni. V kolikor so
palec in ostali prsti upognjeni v isto smer, so vsi prsti obrnjeni proti dlani.

i B =131 = ~NN

Kakor v primeru s pokréenimi prsti tudi v primeru, kadar so prsti upognjeni v drugacni ravnini, kot je
to iztegnjen palec, so prsti v simbolu obrnjeni v nasprotni smeri palca.

Primerjajmo spodnji drzi rok:

171 e O-o--m
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Se nekaj primerov drze roke z upognjenimi prsti:
Bodimo pozorni na razliko med dvema spodnjima drZzama rok:

Debelina prstov:

Upognjen prst v zgornji levi drii roke je v
simbolu predstavljen s tanko ¢rto, medtem ko
so upognjeni prsti v zgornji desni drzi roke
predstavljeni z debelejso crto.

Spodnja slika prikazuje drZzo roke z rahlo upognjenimi prsti, ki so
hkrati tudi razprti:

&
==
al/

L1
j—
L1
—
L1l
-_—
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Oblika osnove simbola:

Kvadrat je osnova za simbol
takrat, ko se vsaj en prst
dotika dlani.

1 10

Pravokotnik je osnova za

simbol takrat, ko so vsi prsti
stran od dlani.

£

-

4

Peterokotnik je osnova :za
simbol takrat, ko so vsi prsti
razprti ali pokréeni, ne pa
upognjeni.




Primeri (LSE, SZJ):
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MIGANIJE S PRSTI

Pokrcenje prstov - gib v falangealnem sklepu

I

Primeri (LSE, SZJ):

d

POTREBOVATI

@5

SAMOMOR

O

RAZOCARANJE

€cel

Kadar en prst ali ve¢ prstov pokréimo (stisk s
prsti), tak gib zapiSemo s simbolom ¢rnega
krogca.

P
ﬂ Krogec zapisujemo v bliZini prsta, ki ga

pokréimo. Dva ¢rna krogca pomenita, da prste
pokréimo dvakrat.

a8 28 [ 1 ] al
‘e T

&
NOVO UCITI SE

&0 A,

*

PRIZGATI SVECO GROZLJIVO

de—bl] Q_ - ‘%

POZABITI NALASC VSEC
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Frcanje s prsti - gib v falangealnem sklepu

o

Kadar frcnemo s prsti, tak gib zapiSemo s
simbolom belega krogca. Krogec zapisemo v
blizini prstov ali v blizini gibanja. Dva bela
krogca v znaku pomenita, da s prsti frcnemo
dvakrat.

Predstavljamo vam nekaj drz rok, kjer lahko uporabljamo frcanje s prsti:

Yol

Primeri (LSE, SZJ):
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Kadar je v kretnji ena drza roke bolj pomembna kot druga drza, zacetna ali koncna, zapisujemo tisto,
ki je bolj pomembna. Ponavadi je najbolj pomembna zacetna drZa. Predstavljamo vam nekaj
primerov, kjer je pri zapisovanju znakov kon¢na drZza roke bolj pomembna. Primeri, ki sledijo, so iz
ASL. Zacnejo se z drio roke za Stevilko O, 1 ali pa 8, koncajo pa se na naslednji nacin:

o o o o
12 13 14 15

Miganje s prsti navzdol -
gib v metakarpalnem sklepu

V Kadar

prste upogibamo v sklepih med

BN prstnicami in dlan¢nicami, v ¢lenkih pa jih ne
L\ N
“}‘\‘\\ premikamo, tak gib prikazemo s simbolom
2 "ok W stresice.

Dve zaporedni stresici v znaku pomeni, da gre

1}’ za dvakraten gib prstov navzdol.

Primeri (LSE, SZJ):
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Primeri (LSE, SZJ):
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VSEENO

Miganje s prsti navzgor -
gib v metakarpalnem sklepu

i %

Kadar upognjene prste vzranavamo, tak gib
zapisSemo s simbolom obrnjene stresice.

Dve obrnjeni stresici v znaku pomeni, da gre
za dvakraten gib prstov navzgor.

R 1 O (A
GRDO PRIZGATI LUC PAMETEN
ON A
%O‘? AR |
.
LE
*
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Miganje s prsti navzgor/navzdol -

gib v metakarpalnem sklepu

Primeri (LSE, SZJ):
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METULJ

S prsti migamo skupaj gor-dol. Odpiramo in
zapiramo jih v sklepih med prstnicami in
dlan¢nicami kot celoto. Prste vzravnavamo in
upogibamo skupaj.

Tak gib prikazemo s simbolom povezanih
obrnjenih stresic, ki so obrnjene v smeri

gibanja prstov (navzgor ali navzdol).
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Izmenicno miganje s posameznimi prsti -
gib v metakarpalnem sklepu

S prsti izmeni¢no migamo, kot da bi z njimi
udarjali po mizi.

Simbol za izmeni¢no miganje s prsti je:

m povezane obrnjene streSice v dveh vrstah.
Le teh je lahko vec: 2, 3 ali 4.
Primeri (LSE, SZJ):
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PEKOCE POTAPLIANJE POCITNICE
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Zaporedno zapiranje prstov v pest

AN
ns
~ora ,1
‘\‘ 1 II’ !
w I
LRSS Y L’ +
AEY T !
‘e, sl
. ]
Ty 3 Prste zapiramo zaporedno: zacnemo z

mezincem in kon¢amo s kazalcem.

Simbol, ki ga uporabljamo za prikaz takega
zapiranja prstov, je: streSici, postavljeni ena
nad drugo.

T ———
o
0 € £«

Zapomnimo si: v kolikor se kretnja zacne z eno drZo rok in konca z drugo, lahko zapiSemo obe drzi
rok, da bi bil znak bolj jasen. Ce pa se zapiranje prstov zaéne s kazalcem, omenjeni simbol zapi$emo
v blizini kazalca in ga usmerimo proti mezincu.
Primeri (LSE, SZJ):
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Odpiranje pesti z zaporednim razpiranjem prstov

Prste zaporedno odpiramo enega za drugim:
zatnemo s kazalcem in konéamo z mezincem.

Simbol za prikaz takega nacina odpiranja pesti
je: dve obrnjeni stresici, ki sta postavljeni ena

nad drugo.

Primeri (LSE, SZJ):
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Zapomnimo si: v nekaterih znakovnih jezikih se zapovrstno odpiranje/zapiranje prstov zacne z
mezincem, v drugih pa z kazalcem ali s palcem. V nekaterih primerih je potrebno jasno oznaditi, s

katerim prstom zacenjamo kretnjo.
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7. LEKCUA

§ Y

Vsebina:

Razli¢ne drze rok
Ukrivljeni gibi
Dotik uses in las
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RAZLICNE DRZE ROK

V naslednjih primerih sledijo Stevilne drze rok z razlicno stopnjo iztegnjenosti prstov. Nekateri prsti
so iztegnjeni, drugi pa upognjeni kot v naslednjih primerih:

A 919

& ¥

e

Upostevajmo: kadar ! je palec postavljen pred
kazalcem, je palec v simbolu zapisan z debelejSo ¢rto.|

Kadar je kazalec postavljen pred palcem, je kazalec v
simbolu zapisan z debelejSo ¢rto.

Nova osnova
drze roke.

7

¥ & O o &
7 \

4 N\
Razlika med drugo in tretjo drzo roke je v tem, da “ ’ \gﬂ

je v drugi drZi roke poudarek na krogu, ki ga
naredita palec in kazalec, medtem ko je v tretji
drzi roke poudarek na iztegnjenih prstih.
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Opazujmo, kako se v znakopisu med seboj razlikujejo simboli za prikaz iztegnjenih prstov: na prejsnji
strani so predstavljene drZe rok s kazalcem naprej. Predstavitve, ki sledijo, pa predstavljajo drze rok
s sredincem ali prstancem naprej:

=R

Bl ~ Al o

d & Qv

Y S N o

V spodnjih drzah rok je en prst upognjen naprej, drugi pa so iztegnjeni. Kadar sta palec in upognjeni
prst v dveh razli¢nih ravninah, morata biti na simbolu za roko prst in palec prikazana na razli¢nih
straneh simbola.

o

B4 44 L4

upognjeni kazalec upognjeni sredinec upognjeni prstanec
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V naslednjih drzah rok je v simbolu debelejsa ¢rta uporabljena za prikaz, kadar je vec prstov skupaj
upognjenih naprej:

=

i o 1~ s

V drzah rok, ki sledijo, so nekateri prsti pokréeni (prstanec in mezinec), drugi upognjeni ali pa
oblikujejo krog (palec in sredinec), nekateri pa iztegnjeni — vzravnani (kazalec). UposStevajmo: ker
so nekateri prsti popolnoma pokréeni (prstanec in mezinec), je osnova simbola bolj kvadrat kakor
pravokotnik, ki ga lahko zasledimo v osnovi simbola v zgornjih drzah rok.

T

4 < ~

Primeri (LSE, SZJ):
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UKRIVLIENI GIBI

Predstavljamo vam puscice, ki sestavljajo dele kroga v treh ravninah, s katerimi lahko prikazemo
ukrivljene kretnje.

G

()

Slika 1: ukrivijeni gib v osnovni navpicni ravnini (y,x).

Zgornja skupina puscic predstavlja ukrivljene gibe v isti ravnini, kot bi pomivali okna.
Puscice predstavljajo ukrivljene gibe v eno ali drugo smer, ne da bi se roka bliZala ali oddaljevala od
telesa.

Primeri (LSE, SZJ):
X 7"
o £ ¢
PAN ¥ 0
FINALNO PRVENSTVO MAVRICA UTRUJEN
4 o) . 000
" Z FBN
7
DAN CLOVEK HRIB VECER

Znakopis pozna osem puscic, ki predstavljajo ukrivljene gibe v osnovni navpicni ravnini.
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Slika 2: Ukrivljeni gibi v vodoravni ravnini (x, z).

Zgornja skupina puscic predstavlja ukrivljene gibe v isti v ravnini, kot bi brisali mizo (slika 2).
Puscice predstavljajo ukrivljene gibe, ki so usmerejni bodisi k telesu ali stran od njega.
Puscica je debelejSa, v kolikor je pri kroZenju roka blize telesu, in tanjsa, v kolikor je roka od njega

oddaljena.

Primeri (LSE, SZJ):
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Naslednja skupina puscic predstavlja ukrivljene gibe v isti ravnini kot pri veslanju ¢olna.

Slika 3: Ukrivljeni gibi v stranski navpicni ravnini (y, z).

Spodniji dve skupini puscic predstavljata enake gibe, toda v nasprotno smer.
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Puscici prikazujeta ukrivljene gibe navzgor v
stranski navpicni ravnini.

Prva puscica nakazuje ukrivljeni gib navzgor in hkrati k sebi, druga pa ukrivljeni gib navzgor in hkrati
stran od sebe. Puscici sta z enojno ¢rto in ne z dvojno, ker bolj nakazujeta gib naprej-nazaj kakor pa
gib gor-dol. Puscica je debelejsa s tiste strani, ki kaze na del giba, ko smo z roko blize telesu.

Primeri (LSE, SZJ):
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Puscici prikazujeta ukrivljene gibe navzdol v
stranski navpicni ravnini.

Prva puséica nakazuje gib navzdol in hkrati k sebi, druga pa gib navzdol in hkrati stran od sebe.
Pri tem gibu je poudarek v smeri nazaj-naprej. Puséica je debelejsa s tiste strani, ki kaze na del giba,

ko se z roko blizamo telesu.

Primeri (LSE, SZJ):
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Puscici prikazujeta ukrivljene gibe navzgor ali
navzdol k telesu v stranski navpicni ravnini.

53 Osnovni gib je v smeri gor-dol, zato sta puscici
v simbolu z dvojno ¢rto.

Crni krogec na sredini pus¢ice pomeni, da se roka med ukrivljenim gibom bliza telesu in se

nato od njega oddalj

Primeri (LSE, SZJ):
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Pusici prikazujeta ukrivljene gibe navzgor ali
navzdol proti obzorju v stranski navpicni
ravnini. Puscici sta z dvojno ¢rto, ker

nakazujeta gib gor-dol.

Crta, potegnjena ez pusdico, predstavlja obzorje. Taka pus¢ica pomeni, da se roka med gibom
oddaljuje od telesa bodisi navzgor ali navzdol, nato pa se spet bliza telesu.

Primeri (LSE):
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DOTIK USES IN LAS

Kadar se z roko dotikamo uses ali pa se z roko
blizamo usesom, uporabljamo simbol:

Primeri (LSE, SZJ):
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Kadar se z roko dotikamo las ali pa je kretanje
osredotoceno na lase, uporabljamo simbol:

Primeri (LSE, SZJ):
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Vsebina:

Drza roke: ¢rki C, E ter znaCilne drze rok za LSM
Kompleksne krivulje
Simboli za prikaz polozaja
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DRZA ROKE

Crki C in E ter znadilne drze rok za LSM

S

DD ditgile diggl ad 4

333 933

v A8

Y 0009 = - | NN
7 AN

Med tretjo in Cetrto drZo roke sta majhni razliki. V tretji drzi roke se prsti ne
dotikajo palca, medtem ko se v Cetrti prsti palca dotikajo. Predstavljamo vam
drZzo roke za ¢rko »E«, ki se v uporablja v ameriskem znakovnem jeziku (pa
tudi v SZJ — op. prev.), kjer se prsti dotikajo palca: HEd

1 rra
B R ! |
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Nekateri znakovni jeziki (npr. Spanski znakovni jezik) stremijo k uporabi razprtih prstov, medtem ko
se drugi nagibajo k uporabi skupaj stisnjenih in iztegnjenih prstov (npr. mehiski). Nekatere spodnje
drze rok so v uporabi v mehiskem znakovnem jeziku (LSM):

o4 4 4
4 (Bﬂy

Primeri (LSE):
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Kompleksne krivulje

ZapiSemo lahko katerikoli gib, najsi gre za enostaven ali bolj zahteven gib.
Seznanjeni smo Ze z lokom in krogom. Krivulje se lahko zapiSejo kot zaprte ali odprte. Krogi so

lahko polni ali pa delni: % kroga, % kroga ali % kroga. Ostali gibi so lahko: valovanja, ponavljajoci se
ukrivljeni gibi in gibi v obliki spirale.

Spodnji simboli se nanasajo na gibe v osnovni navpicni ravnini (y,x):

© & ¢ n 7

R o AR 2

Primeri (LSE, SZJ):

ﬂil@ *( ¥ o=

-F fﬂ:*:ﬂa

ih
& 1 .
DOKONCATI ZRAVEN SLAP MOST
&-‘\’,R\I I’P\FH O - W @
A 5 & (R4
b d
AKVADUKT SKODRANI LASJE OBLIKA VPRASANJE
1O @d o
OBRAZ NEDELIA DANSKA

88
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Spodnji simboli se nanasajo na gibe v vodoravni ravnini (x,z):

~~ o~ 95 8
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Spodnji simboli se nanasajo na gibe v stranski navpi¢ni ravnini (y,z):

&F % 3500

Primeri (LSE, SZJ):
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SIMBOLI ZA PRIKAZ POLOZAJA

Vcasih je tezko ugotoviti, katera roka je nad in katera pod doloceno povrsino. Naslednji simboli nam
bodo bolj pojasnili omenjene nejasnosti.

nad
—

i

leva stran C” ”:j desna stran

) g

pod

Slika 1

Slika 1: Predstavljajmo si sliko z okvirjem, na katerega postavimo nek predmet. Simboli na desni
strani z dvojno ¢rto (podobno okvirju slike) in polkrogom predstavljajo nacine, kako lahko nek
predmet postavimo na okvir slike.

nasprotna stran

O leva stran I:I I:J desna stran

]
ﬁ pred nami

Slika 2

Slika 2: Predstavljajmo si mizo, ki jo opazujemo od zgoraj in se dotikamo njenih robov. Simboli na

desni strani z enojno ¢rto (podobno robu mize) in polkrogom predstavljajo nacine, kako se dotikamo
robov mize.

Crta predstavlja povrsino, ki se je dotikamo z dominantno roko. Polkrog v simbolu predstavlja
dominantno roko, ki kaze njen odnos do nedominantne roke ali do kaksne druge kontaktne
povrsine. Naj vas ne moti, ali je roka v pokon¢ni ali v vodoravni drzi. Simbol nam enostavno pokaze,
ali je roka nad ali pod (slika 1) oz. ali je roka pred ali za doloeno povrsino (slika 2).
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Ce se simboli za roko prekrivajo, nam za razresitev situacije pomagajo simboli za umestitev, ki nam
bolj natancno pokaZejo, katera roka je nad ali katera pod dolo¢eno povrsino.

Ce sta roki v stiku in je ena na desni druga na levi strani, uporaba simbola za umestitev po navadi ni
nujna.

Simboli za umestitev, ki so v najpogostejsi rabi v obeh ravninah, so tisti, ki se uporabljajo za prikaz
predinza ter nad in pod.

Primeri iz LSE:
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Vsebina:

Drza roke: prst pod, prst ez, prekrizana prsta, pokréeni prst in hkrati na drugem prstu
Obracanje roke
Serijski gibi
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DRZA ROKE

Prst pod, prst Cez, prekrizana prsta, pokrceni prst
in hkrati na drugem prstu

Nekatere drZe rok se izrazajo s palcem, ki je vtaknjen med prste ali pa s prsti, ki so oviti ¢ez palec. V
nekaterih drzah rok so prsti prekriZzani ali naloZeni drug na drugega. Vecina teh drZ je v znakovnih
jezikih redka in v tem priro¢niku ne bomo predstavili vseh moznih izpeljav.

Prva drZa roke, ki jo kaZe spodnja ilustracija, je zelo pogosta in jo najveckrat predstavljamo kot drzo
za kretnjo klju€. Pri tej drzi je palec vzravnan, kazalec pa je ovit po robu palca.
Druga drZa roke nam kaze palec, ki je umescen med upognjenima prstoma - kazalcem in sredincem

(€rka T v ASL).
Tretja drza roke nam kaZe palec, ki potiska upognjeni sredinec navzven.

4§ @ ¢

Yt Coh i SR
UeRi R i

Ti simboli so v uporabi za kretnjo
»kljuc«.

ml B

Ce je sredinec v sklepu rahlo dvignjen navzgor, ne da bi ga palec potiskal navzven, tako drZo roke

uli

i e ke
L1 LE Im

zapisemo kot:
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V spodnjih drzah rok je palec skrit med prste zaprte dlani:

hw

ml o

[AE
T[<
B

Prsta sta lahko tudi prekrizana:

Opomba: V enorocni ASL abecedi (tudi v SZJ — op. prev.) je v
drzi za ¢rko »R« kazalec vzravnan, sredinec pa je postavljen
nad kazalec. Ta dva prsta sta lahko prekrizana tudi drugace:
kazalec je postavljen nad sredinec. Ko dokumentiramo
foneti¢ne podrobnosti kaksnega jezika, je pomembno dolociti,
kateri prst je postavljen nad drugi prst. V simbolu to ozna¢imo
tako, da je prst, ki se nahaja pod drugim prstom, prikazan z
ravno Crto, prst, ki je nad drugim prstom, pa s ¢rto, ki je

é 5 nagnjena pod rahlim kotom.

Ker za vecino jezikov ni pomembno, kateri prst je na drugem prstu, so v€asih uporabljali za
prekrizan kazalec in sredinec bolj generi¢en simbol. Ta nekdanji simbol nam je kazal, da sta prsta
prekrizana, ni pa poudarjal kateri prst je postavljen na drugi prst: oba prsta sta bila v simbolu v
poloZaju X. Danes tega simbola v Sign Puddlu ne zasledimo vec (op. prev.).

Sledijo nekateri primeri, v katerih je en prst pokréen in hkrati postavljen na drugi prst. Bodimo
pozorni, kateri prst je postavljen na drugi prst:
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V programu SignPuddlu ni simbolov za te drze rok (op.prev.)!

Primeri (LSE, SZJ):

®C>

=
d

OMLETA

SNH A

KRULITI PO ZELODCU

d"ﬂ

TRINAJST (LGP)

o
3

SPREMENITI

go W W
2 ?-El
<7 O
POSLATI DENAR
*
KESANJE (LSC)
* TT .AE
N —
SKOF POLZ
+ 4
P4
X - &
b Y [ ] Ll LA
[ |
=
RAVNATELJ SPRICATI POUK

96

MALO PO MALO

Ok

_’.
4

BOGAT (LSM)

Oy

_’.
4

OSMI (LGP)

3 &

ufy YNty

PLASTIKA



OBRACANJE ROKE

Kadar roko v podlakti, ki je dvignjena navzgor, zasukamo levo-desno, za zapis
takega giba uporabljamo naslednjo puscico:

Dvojni ¢rti nam v simbolu nakazujeta, da je podlaket v navpicnem polozaju,
podobno pusdici z dvojno ¢rto, s katero prikazemo gibe v navpicni ravnini oz.
gibe v smeri gor-dol.

Ukrivljene puscice z enojno ¢rto nam v simbolu nakazujejo, da podlaket
obrac¢amo v vodoravni ravnini. Lahko zapiSemo vse Stiri nacine ukrivljenega
giba.

PusCice na desni predstavljajo Stiri osnovne oblike puscic te vrste. Pri

zapisovanju obracanja roke v zapestju uporabljamo tisto obliko puscice, s
katero bolj nazorno prikazemo gib, ki ga izvajamo.

Primeri (LSE, SZJ):
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Kadar roko obra¢amo v podlakti, ki je v vodoravnem poloZaju oz. iztegnjena
naprej, za zapis takega giba uporabljamo naslednjo puscico:

f
¢

Enojna ¢rta nam v simbolu nakazuje, da je roka v vodoravnem poloZaju,
podobno puscici z enojno ¢rto, s katero prikazemo gibe v vodoravni ravnini
oz. gibe v smeri naprej-nazaj. Od Stirih moZnosti ukrivljenega giba (glej slika

g
N

i

5

desno) lahko zapiSemo katerikoli ukrivljeni gib.

Ukrivljene puscice z dvojno ¢rto nam nakazujejo, da roko obracamo v

osnhovni navpicni ravnini.

@ &

Puscice na desni predstavljajo Stiri osnovne oblike puscic te vrste. Pri zapisovanju takega giba
uporabljamo tisto obliko puscice, s katero bolj nazorno prikazemo gib podlakti.

Primeri (LSE, SZJ):
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Kadar roko v podlakti, ki je v vodoravnem poloZaju postavljena k sebi, obratamo il_i_
naprej-nazaj, za prikaz takega giba uporabljamo naslednjo puscico:

Vodoravna ¢rta omenjene puscice nakazuje, da je roka v vodoravnem
poloZaju podobna puscici z enojno ¢rto, s katero prikazemo gibe v

tudi opozarja ukrivljena puscica s svojim lokom navzgor oz. navzdol.

PusCice na desni predstavljajo Stiri osnovne oblike puscic te vrste. Pri
zapisovanju takega giba uporabljamo tisto obliko puscice, s katero bolj
nazorno prikazemo gib podlakti.

vodoravni ravnini oz. gibe v smeri naprej- nazaj. ‘
Omenjeni gib poteka ukrivljeno navzgor oz. ukrivljeno navzdol, na kar nas
> 9

Primeri (LSE, SZJ):
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Kadar roko v podlakti stresamo veckrat, podobno kot bi roko stresali po umivanju, uporabljamo

naslednje simbole (odvisno od poloZaja podlakti):

stresajoci gibi podlakti, kadar je ta v navpicni
ravnini

Primeri (LSE, SZJ):
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Puscice, ki sledijo, prikazujejo gib podlakti v ravni ¢rti z istoCasnim enkratnim ali z veckratnim

obracanjem roke.

R T 2

enkratni obrat roke s pomikom roke v osnovni
navpicni ravnini

A

veckratno obracanje roke s pomikom roke v
osnovni navpicni ravnini
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SERIJSKI GIBI

Kadar Zelimo zapisati kretnjo, pri kateri se najprej giblje ena roka in nato druga,
uporabljamo simbol dveh ukrivljenih vezajev, ki sta med seboj povezana:

Pri takem gibu ena roka konca z gibom, preden z gibom za¢ne druga roka.

Simbol za tak gib je tako v povezavi s simbolom za prikaz so€asnih gibov z obema rokama (en
ukrivljeni vezaj) kot s simbolom za prikaz gibov, ki potekajo z obema rokama izmenjaje (dva

ukrivljena vezaja).
O obeh gibih smo spregovorili Ze v prejsnjih lekcijah.

Primeri (LSE, SZJ):
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10. LEKCLA
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Kazalo:

Drza roke: stopnje upognjenosti prstov.
Stranski zorni kot in pogled na telo s pticje perspektive.
Gibi v zapestju.
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DRZA ROKE
Stopnje upognjenosti prstov

Pri zapisovanju znakov veckrat zadostuje le dolociti, ali so prsti v polnosti iztegnjeni ali pa upognjeni
za 90 °. Manj pomembne so vmesne stopnje upognjenosti. Vendar obstaja moZnost, da bi zapisali

tudi te manjse razlike v drzi roke.

Jdl  d am
13k 3k

Tezko je govoriti o teh dveh skupinah simbolov lo¢eno. Zaenkrat noben

u|
O

znan znakovni jezik ne dela fonoloskih razlik med omenjenimi tremi
skupinami simbolov.

Upostevajmo: ko je roka v zgornjih drzah v vodoravni ravnini, je presledek
vstavljen v osnovo simbola in ne med simbolom za prst in osnovo
simbola, kot bi to pri¢akovali. Ce bi presledek vstavili med simbolom za
prst in simbolom za osnovo roke, bi lahko zaradi dolZzine simbola za prst
znak napaéno razumeli, ¢e$ da gre za simbol za pokréenost ali stisk s
prstom. S presledkom v osnovi simbola se tej nejasnosti izognemo.
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Sledijo simboli za kazalec in sredinec, ki sta upognjena pod istim kotom kot kazalec pri drzah rok na
prejsnji strani:

(1=

V SignPuddle Online ni
simbola za to drzo roke
(op. prev.)

Ce bi pri zapisovanju zgornjih simbolov zapisovali $e krogce na
konicah prstov, bi tak znak s tezavo brali in hitro zapisovali. Iz

prakticnih razlogov je pravopisno boljSe uporabljati zgornjo
razlicico simbolov, ki jo v ASL in v SZJ uporabljamo za zapis ¢rke N.

Ce bi simbole zapisovali foneti¢no, bi morali zapisovati tudi majhne razli¢ice v drzi rok in locevati
med razli¢nimi stopnjami upognjenosti prstov. Ko pa na skupino simbolov gledamo s pravopisnega
stalis¢a, vecino foneti¢nih podrobnosti prezremo in se osredotoimo le na kriterij lazZjega
zapisovanja in lazjega prebiranja znakov.

Ko v ASL (in tudi v SZJ — op. prev.) zapisujemo ¢rko M, kjer so kazalec, sredinec in prstanec upognjeni
¢ez palec, v SignPuddlu za ¢rko M uporabljamo simbole:

V prvem in tretiem simbolu bi po

foneti¢nih pravilih v simbolu za ¢rko M
\ﬁ\i na vrhu simbolov za prste morali stati
krogci.
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V programu SignPuddle Online so drze rok, ki jih
uporabljamo za zapisovanje enorocnih ¢rk N in M tako v ASL

¥

Y m
=/l

kot v SZJ, predstavljene z naslednjimi simboli:

S =

N

N[

¥ e
A

Vs

O

W™
[

V¢asih bo mogoce pomembno poudariti, da je en prst upognjen, drugi pa vzravnan.

<— | Kazalec je iztegnjen,
sredinec pa upognjen.
Sredinec je iztegnjen, >
kazalec pa upognjen. ]

e ol b i
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STRANSKI ZORNI KOT
IN POGLED NA TELO S PTICJE PERSPEKTIVE

Vecino drz rok, ki smo jih predstavili v tej lekciji, je bolj nazorno in laZje zapisovati s stranskega
zornega kota. Po navadi poloZaj telesa zapisujemo z zornega kota kretalca. Vendar obstajajo znaki,
ki jih je v€asih s tega zornega kota tezko prebrati. Druga moZnost zornega kota, ki nam olajsa
omenjeno tezavo, je opazovanje kretnje s strani. V tem primeru simbol za glavo zapisujemo s
stranskega zornega kota s simbolom za nos in oci. Navpi¢na in prekinjena ¢rta v spodnjih ilustracijah
predstavlja zid, ki imaginarno stoji pred kretalcem. Tega se po navadi pri vsakodnevnem zapisovanju
znakov izogibamo zaradi zmede, ki bi nastala pri zapisovanju smeri puscic.

Primeri (LSE, LSM):
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NAVZOCNOST MESTO SANTANDER UBOGATI (LSM)
desna roka se giblje naprej obe roki se gibljeta navzdol
in stran od telesa

Vcasih je koristno pogledati na telo od zgoraj oz. s ptic¢je perspektive. Tako bi lazje videli razdaljo rok
od telesa, kako potekajo gibi k telesu in kaksni so gibi, ki jih izvajamo nad glavo, kadar jih zapisujemo
s prikazom glave in ramen od zgoraj. Tak vidik uporabljamo takrat, kadar zZelimo, da bi bil znak bolj
razumljiv. Tako se izognemo zmedi, ki bi nastala z usmeritvami puscic ob pogledu s stranskega
zornega kota.

ok :M/:
; N ) | )

VRATA (dalec stran) MNOZICA, KI PRIHAJA RIMLIANI
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Tretji znak ima enak pomen
kakor znak na sredini, le da je
tukaj predstavljen s stranskega
zornega kota.

Upostevajmo, da sta kazalec in
sredinec razorta.
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GIBI 'V ZAPESTJU

Nekatera kroZenja z roko se zaénejo v zapestju. V primerih, ki sledijo, je podlaket nepremicna, roka
pa krozi v zapestju. Puscice, ki sledijo, predstavljajo krozenje v zapestju v treh ravninah.

(5

N

Slika 1: KroZenje v zapestju v osnovni navpicni ravnini (x,y).

Upostevajmo: simbol, ki
ga uporabljamo za
zapisovanje kroZenja
roke v zapestju v
navpicni ravnini, je pravi
krog, puséica pa nam
nakazuje smer kroZenja.

Primeri (LSE, SZJ):
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Slika 2: KroZenje v zapestju v vodoravni ravnini (x,z).

Upostevajmo:  simbol,
s katerim zapisujemo
kroZzenje v zapestju v
vodoravni ravnini, je
nekoliko zoZen krog
(elipsa). DebelejSa stran
kroznice je obrnjena k
telesu. Puscica nakazuje
smer kroZenja.
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Primeri (LSE, SZJ)

ﬁ Upostevajmo:
simbol, S katerim

zapisujemo kroZenje v (\%

zapestju v stranski @'
T 0y

navpi¢ni  ravnini, je

¢ nekoliko zoZen krog.
Debelejsa stran VSAK DAN RENOVIRATI

— kroznice je obrnjena k

W telesu. Puscica nakazuje

smer kroZenja.

- ®

ZAVEZATI
Slika 3: KroZenje v zapestju v stranski navpicni ravnini (y,z).

Kadar podlaket miruje, roko pa gibljemo v zapestju naprej-nazaj ali gor-dol (glede na to, ali je roka v
vodoravnem oz. navpicnem poloZaju — op. prev.), tak gib zapisujemo s pusc€ico, ki se drzi Crte, s
katero oznaCujemo zapestje. PusCica nakazuje smer gibanja, medtem ko nas Crta za zapestje
opozarja, da se tokrat puscica ne nanasa na gib podlakti, ampak le na roko od zapestja napre;.

Primeri (LSE, SZJ):
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Primeri (LSE, SZJ):
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SPORAZUM DA (LSC)
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S simbolom ¢rte za zapestje lahko zapiSemo katerikoli gib v zapestju, ki ga oznacimo z ustrezno
puscico.

Primeri (LSE, SZJ):
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CRKA Z OKLEPAJ MET V KOSARKI
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NOGOMET KOSARKA VSTAVITI
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11. LEKCLA

-
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Vsebina:

Uvod v nerocne elemente

Obrvi

Locila: oznaditev izrazov, vprasaj in narekovaj
Miganje z glavo in gibi s trupom

Simboli za prikaz dinamike kretnje in klasifikatorji
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UVOD V NEROCNE PRVINE

V naslednjih dveh poglavjih se bomo osredotocili na Siroko raznolikost obraznih izrazov, gibov glave
in telesa. Vecina teh prvin se bolj nanasa na izraze kakor pa na posamezen znak. Na primer,
odkimavanje z glavo se v znakovnem jeziku pogosto nanasa na vse kretnje kakSnega izraza in ne le
na konkreten pomen kretnje NE ali NI.

Nerocne prvine lahko spreminjajo pomen kretnje. Na primer, kretnja HODITI lahko spreminja svoj
pomen na osnovi obraznih izrazov in poloZaja telesa:

- hoditi lahkotno,

- hoditi odlo¢no proti cilju,
- hoditi jezen,

- hoditi utrujen,

- hoditi v spanju,

- zalostna in brezupna hoja.

Hitrost ali napetost kretnje lahko tudi spreminja pomen kretnje in je pogosto v kombinaciji z
obraznimi izrazi in z gibi telesa:

- hitra hoja,

- pocasna hoja,

- zaspana hoja,

- hoja osebe visoke rasti,
- hoja osebe majhne rasti.

Nemogoce je v preostalih dveh poglavjih vkljuciti vse obrazne izraze, vendar upava, da nama bo

uspelo posredovati vsaj najbolj pogoste obrazne izraze in zaobsedi Siroko lestvico ostalih nerocnih
artikulacij.
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OBRVI

V Stevilnih jezikih imajo obrvi odlocilno vlogo pri vprasanjih in dolocanju osebka v stavku. Obrvi so
lahko dvignjene (zaCuden izraz), povesSene (vprasujoC izraz) ali pa tudi napete (obetajoC izraz).

Primerjajte spodnje ilustracije. Prva slika prikazuje nevtralni obrazni izraz, zato v tem primeru ni
potrebno, da bi zapisovali poloZaj obrvi.

nevtralni poloZaj dvignjene obrvi napete obrvi povesene obrvi
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LOCILA

Preden bomo nadaljevali z dodatnimi obraznimi izrazi, vam predstavljamo Se nekaj oznak za locila, ki
so zelo koristne pri uporabi nerocnih prvin. V prej$njih lekcijah smo vam Ze predstavili dva simbola:

pika vejica
(konec stavka) (konec izraza)

Kadar se izrazi obrvi ali druge neroéne prvine nanasajo na celoten izraz, je nenavadno, da bi ob
vsakem posameznem znaku zapisovali obrazni izraz. Da bi se temu izognili, imamo na voljo vec
moznosti:

Prva mozZnost: oklepaji

= =2

Obrazni izraz (dvignjene obrvi) se nanasa le na znake v oklepaju.

MR A 2T

Obrazni izraz (spuscene obrvi) se nanasa na vse znake v stavku.
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Druga moznost: oklepaj nad izrazom.

Te mozZnosti v nekaterih racunalniskih programih ni na voljo, prav tako ne pri navpicnem
zapisovanju v SignPuddlu Online.

2. z|* &R A ?s§|\

Obrazni izraz postavljen nad dva stavka.

VPRASAJ

Kot opazimo v spodnjem primeru, se simbol za vprasaj nanasa na vse simbole v stavku. V kolikor je
obrazni izraz nujen, da bi dolo¢ili vrsto vprasanja, lahko na zaéetku stavka dodamo vpragaj. Ceprav
vecina govornih jezikov pri zapisovanju ne postavlja vprasaja na zacetku vprasanja, je v znakovnem
jeziku uporaba vprasaja primerna: vprasalnica je v znakovnem jeziku pogosto na koncu stavka,
vprasalni obrazni izraz pa stoji na zacetku izraza. Prvi znak za vprasaj nas opozori, da bi Ze na samem
zaCetku stavka uporabljali pravilni obrazni izraz.

I S

Vcasih je boljSe pustiti vprasujoCi obrazni izraz na besedi, s katero sprasujemo, vprasaj pa postaviti
na zacetek stavka, kar bralca opozori, da gre za vprasalni stavek.

| # & & 32
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DVOPICJE IN NAREKOVAJ

Predstavljamo vam Se ostala locila, ki jih uporabljamo pri zapisovanju znakovnega besedila.

Dvopicje zapisujemo s simbolom ” .

Uporabljamo ga, kadar zapisujemo nasStevanje. Nekateri uporabljajo dvopiéje pri zapisovanju
citatov. V vsakem primeru locilo v znakovnem besedilu stoji zaradi posebne spremembe v neroc¢nih
prvinah. Tu lahko upostevamo: premik telesa, spremembo v oesnem izrazu, razlicne obrazne izraze
itd. Pri dokumentiranju Se ne osvojenega jezika bi interesent verjetno rad zapisoval vse podrobnosti
nerocnih prvin. Po drugi strani pa mu uporaba posebnih oblik locil zelo koristi kot bliznjica pri
poenostavljanju zapisovanja.

Narekovaji so tudi koristne bliZnjice, ki predstavljajo vse kompleksne nero¢ne prvine, ki spremljajo
spremembo pri kretalcu, vkljuéno s premikom telesa in spremembo smeri pogleda. Trenutno ni
univerzalnega stalis¢a, katero obliko simbola za narekovaj naj bi uporabljali. Na razpolago imamo tri
moznosti.

4¥%aaf

Druga mozZnost:

np 1
Tretja moznost:

z | A3 a
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MIGANIJE Z GLAVO

Kadar gre za pomikanje glave, lahko zapisujemo tako prikimavanje »DA« kot odkimavanje »NE«.

Kadar prikimavamo »DA«, tako pomikanje glave zapiSemo z majhnima pusc¢icama s smerjo gor-dol
nad simbolom za glavo. Puscici sta z dvema ¢rtama.

Kadar glavo dvignemo navzgor, kakor da opazujemo zvezde, tako pomikanje glave zapiSemo s
puscico z dvojno ¢rto obrnjeno navzgor.

Kadar glavo spustimo navzdol, kakor da gledamo v tla, tako pomikanje glave zapiSemo s puscico z
dvojno ¢rto obrnjeno navzdol.

Kadar odkimavamo »NE«, tak gib zapiSemo z dvema puscicama z dvojno ¢rto v smeri levo-desno.

Ce glavo obrnemo v eno ali drugo stran, za zapis takega pomikanja glave uporabljamo pus¢ico z
dvojno crto, ki je usmerjena v smer pomika glave.

ol o & &
prikimavanje pogled navzgor pogled navzdol odkimavanje

Primeri (LSE, SZJ):
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Kadar glavo premikamo naprej-nazaj oz. v eno ali drugo stran, tako premikanje glave zapisujemo s

puscico z enojno ¢rto nad simbolom za glavo.

e

O

premikanje glave naprej-nazaj

'y

O

premikanje glave v stran (v desno)

Primeri (LSE):

NOJ

b 3
POKUKATI IZZA VOGALA

Kadar glavo nagnemo v stran k ramenom, je nos v diagonalnem polozaju. Simbol za nagib glave v
stran zapiSemo nad glavo. Predstavljajmo si, da potegnemo diagonalo za nos, ki prekriza ¢rto za

ramo:

—_c

O

glava, nagnjena v desno

Primeri (LSE, SZJ):
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Opazujmo razliko med tremi nacini premikanja glave:

‘ (% =
e

> > .

Nikalni in pritrdilni izrazi so pogosto spremljani z majanjem glave, kar se ponavadi nanasa na celoten
izraz in ne le na posamezno besedo v izrazu. Zato je uporaba oklepajev, o katerih smo spregovorili v

tej lekciji, zelo koristna.

Sledi del zgodbe o macku, ki se poigrava s svojo zrcalno podobo v ogledalu. Vsak znak ima drugacen
gib z glavo.

O @ 6 IQI IQI

O é@ggo

17 =1 17 ~1 'ta
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GIBlI Z RAMENI IN TRUPOM

Kadar zapisujemo besedilo, je véasih pomembno zapisati, kaj poénemo z rameni. Ce so ramena
obrnjena v eno ali drugo stran, postavimo oznako za ramena, da bi pokazali, v katero stran so
ramena obrnjena.

)
i

B ™ — m—

ramena v desno ramena naravnost ramena v levo

Kadar je za dolocen znak pomemben tudi gib z rameni, zapiSemo tako ustrezno
oznako za ramena kot ustrezno puscico, s katero nakazemo smer obracanja ramen.

-5
Za zapisovanje usmeritve ramen lahko uporabljamo tudi pogled s pticje perspektive, O
torej pogled od zgoraj.

Kadar se telo nagiba v eno stran Ze v kolkih oziroma naprej ali nazaj, tak gib zapisujemo z majhnim
simbolom (), ki ga postavimo na levi ali desni strani simbola za ramena. Krogec predstavlja glavo.
Simbol (# ) je nagnjen v doloc¢eno smer, kot bi na primer s puscico z enojno ¢rto naznacili smer
nagiba telesa.

Telo je nagnjeno naprej in v desno.

Pri zapisovanju besedila z uporabo oklepajev, simbole za usme ritev in nagib telesa lahko postavimo
Cez ves izraz, podobno kakor simbole ostalih nero¢nih prvin. Na ta nacin nakazemo, da besedilo
odkretamo z obrnjenim ali nagnjenim telesom v eno ali drugo smer. Spodaj sta predstavljena dva
stavka z locili, kjer kretalec vzpostavlja pogovor med dvema sogovornikoma. V prvem stavku je
kretalec s telesom obrnjen k sogovorniku v desno, v drugem stavku pa k sogovorniku v levo.



SIMBOLI ZA PRIKAZ DINAMIKE KRETNJE

Pri zapisovanju kretnje, ki jo izvajamo nekoliko
bolj napeto kot sicer ali se sunkovito konca, F
uporabljamo simbol vijuge:

Primeri (LSE, SZJ):
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MASCEVANJE POTRES ZAVRNITI POTRPETI

Zapisovanje klasifikatorjev

Pri zapisovanju klasifikatorjev uporabljamo simbol za napetost () . Ko je simbol za napetost
uporabljan v vlogi klasifikatorja, npr. s simbolom za roko, nam tak simbol pove, da je roka v zraku in
v mirovanju in da Se vedno predstavlja objekt, o katerem govorimo. Klasifikator zapisujemo pod ali
zraven simbola za roko, ki miruje.

Primer iz LSE:
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Miza miza- pisalo miza- poloZiti na. / kar pomeni: poloZiti pisalo na mizo.

123



Ostali simboli za dinamiko:
hitro, pocasi, sprosceno

Pri  zapisovanju dinamike giba lahko zapisujemo gibe, ki jih izvajamo bodisi
hitro, pocasi ali spros¢eno.

S simbolom na desni strani zapisujemo kretnjo, =
ki jo izvajamo hitro ali nekoliko bolj empaticno:

Primeri (LSE, SZJ):
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PLOSKATI RAKETA JEZA SMRT

S simbolom na desni strani zapiSemo kretnjo, ki
jo izvajamo pocasneje kot obic¢ajno. Simbol
postavimo nad/pod celoten znak.

Primeri (LSE, SZJ):
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S simbolom na desni strani prikazemo kretnjo i
ali pojem, ki ga izvajamo bolj spros¢eno:

Kretnja, ki jo prikazemo s tem simbolom, se
izvaja drugace kot pocasna kretnja.

Spros¢eno kretnjo zaznamuje mehkoba giba
ter rahlo spros¢ena drza roke.

Primeri (LSE, SZJ):

QI] d:& 0o
0 434 & g

+Lrd
S
Ry
VSAKDANJI POGOVOR POHAJKOVATI RAHLO NALETAVANJE
SNEGA
P9 A 9
b E - " W W
— 7 ¥ o AW . 41
1 fud = Y
-
SMETANA PONIZEN MEDUZA MEHKO

Pri zapisovanju besedila z uporabo oklepajev lahko, podobno kot ostale simbole za neroéne prvine,
tudi simbole za dinamiko postavimo ¢ez ves izraz.

[/4'% =z =

Omenijeni primer se nanasa na stavek, ki ga odkretamo hitreje kot sicer.
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12. LEKCUA

N~
4

Vsebina:

Oci: meiZikanje in pogled

Nos

Usta: Celjust, ustnice, zobje, lica in jezik
Pretok zraka skozi usta
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ocCl
Mezikanje

Simbole za o¢i smo Ze omenjali, in sicer ko smo se z roko pribliZzevali o€em ali ko smo se jih dotikali.
Kadar so v kretnjo vklju€eni razli¢ni izrazi oci, lahko uporabljamo naslednje simbole:

odprte oci zaprte o€i Skilenje z ocmi

siroko odprte oci na pol odprte oci na pol zaprte oci

Vcasih je pomembno zapisati, ali o¢i zapiramo ali odpiramo. V takih primerih uporabljamo iste
simbole, ki jih sicer uporabljamo pri zapisovanju premikanja z roko in jih zapisujemo ali nad ali pod
simbolom za oko. V kolikor je kretnja osredotocena na premikanje s trepalnicami, simbol za tako
premikanje vstavimo pod simbolom za trepalnice.

meZikanje z obema ocesoma meZikanje z enim ocesom utripanje s trepalnicami
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Pogled

Vcasih je pomembno zapisati, v katero smer gledamo. Pogled zapisujemo z dvema skupinama
puscic: s puséicami z enojno in z dvojno €rto. Spodnja ilustracija prikazuje puscice z enojno ¢rto. Te
nam kaZejo, da je pogled uprt naravnost, v desno ali v levo:

@@@

Oglejmo si Se puscice z dvojno crto, ki nam kaZejo, da je pogled uprt navzgor, navzdol, v stran in
diagonalno:
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NOS

Edina sistemati¢na uporaba oznake za nos kot
lingvisticne oznake neroéne prvine je
namrS¢en nos. Omenjeno drio pogosto
spremljajo poveSene obrvi in dvignjena
zgornja ustnica:

USTA

Znakovno zapisovanje pozna Stevilne simbole za prikaz premikanja z usti. Te simbole lahko
uporabljamo pri zapisovanju ustnih vzorcev, ki jih lahko uporabljamo ob branju z ustnic - tak nacin
zapisovanja je v uporabi v Nemciji. Znakovanje se lahko uporablja tudi za zapisovanje nevidnih
umestitev jezika, pa tudi za naglase, ki v tem prirocniku niso predstavljeni.

Predstavljamo vam najbolj splosne izraze z usti:

nasmeh mocno smejanje namrscen obraz

mocno namrscéen obraz
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raztegnjena usta (Crka 1) razsirjena usta (»ah«) mocno odprta usta

zaokroZena usta (oh) rahlo zaokroZena usta ustnice so zaokroZene,
(¢rka U) iztegnjene naprej in usta
zaprta (poljub)

Zapomnimo si, da so ilustracije prikazane z opazovaléevega zornega kota, simboli pa z zornega kota

kretalca! To pomeni, da ko je v ilustraciji povzdignjen levi kot ust, je v simbolu povzdignjen desni kot
ust.

povzdignjene ustnice v eno povzdignjene ustnice v eno grizenje kota ustnice
stran (zaprta usta) stran (vidni zobje)

V SignPuddle online ni
simbola za tak izraz obraza
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ustnice navznoter spodnja ustnica ¢ez zgornjo zgornja ustnica Cez
spodnjo

napihnjena lica lica, potegnjena navznoter napeta lice

Napihnjeno eno lice zapiSemo tako:

zobje zobje na spodnjo ustnico zobje na zgornjo ustnico
(¢rka F)
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jezik se dotika zob jezik med razpotegnjenimi jezik vstran pri odprtih ustih
ustnicami

jezik navzgor in navzven jezik navzdol in navzven jezik potiska spodnjo ustnico
naprej

(XX

Katerikoli simbol za jezik lahko obra¢damo po
zelji:
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jezik potiska lice Celjust v desno

Majhna puscéica ob simbolu brade kaZe na
smer gibanja s Celjustjo.

Celjust naprej celjust navzdol

Vcasih lahko jezik ali ustnice med kretnjo vibrirajo. Za prikaz takih gibov uporabljamo enake simbole
kot pri upogibu/vzravnanju prstov. Te simbole postavimo neposredno nad ali ob tistem delu ust, ki
se giblje. »Grizenje« predstavljamo s simbolom »3tevilskega znaka«.

jezik gor-dol

@

jezik levo-desno

(nasobljene ustnice) premikanje z ustnicami grizenje

premikanje spodnje ustnice

(bababa)



PRETOK ZRAKA SKOZI USTA

Kadar Zelimo predstaviti mocno izdihovanje ali vdihovanje, uporabljamo naslednje simbole:

mocno izdihovanje skozi
usta

Navadnega dihanja po navadi ne zapisujemo.
Vendar obstajata simbola, s katerima lahko
oznacimo tako vdihovanje kot izdihovanje:

Ce je potrebno oznaditi tudi dihanje, potem uporabljamo tak simbol:

N

T
-,

mocno vdihovanje skozi
usta

L)
T

vdihovanje skozi nos

L ¢

vdih izdih

ofe

Kadar je simbol za dihanje v kombinaciji s simboli za dinamiko, je dihanje lahko: hitro, pocasno,

tezko ali sprosceno.

DIHATI
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Vsebina:

Simboli za drZo rok
Puscice za prikaz gibov
Ostali simboli

Locila

Dodatek:
delni seznam simbolov
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Simboli za drzo rok
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Puscice za prikaz gibov

osnovna navpicna vodoravna stranska navpicna
ravnina ravnina ravnina
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Ostali simboli

- dotik * - kretnja z desno roko
® - stik dveh povrsin z obéasno locitvijo T - kretnja z levo roko
C - konstanten stik dveh povrsin T - kretnja obeh rok kot celota
# - udarec
- prijem
|

- prijem »med«
- glava

- stisk prstov - del obraza

- frcanje s prsti
o .
- upogib prstov

ot .
- dvig prstov

1
S
o
(%]

- dvig in upogib prstov hkrati

ocYoye¥e

3 3

. o L . - usta
- izmenicno miganje s prsti

Q

o . .
- zaporedno zapiranje prstov v pest

- uSesa

P
Fa . .

- zaporedno odpiranje prstov Q

- vrat

L v .

- soCasno kretanje z obema rokama
< O

- izmenicno kretanje obeh rok - lasje

- najprej kretnja z eno in nato z drugo (O)
- ozadje glave

roko

— - Fama in kolki
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obrvi oCi

OICRE
QOO

usta

@,

OIOI®
OO
QO
W
@WLE

zobje

pretok zraka skozi nos
usta @

lica

O

jezik miganje z glavo

Tl & #

GO 000
< A

pogled

OO

~ _gib z napetostjo/klasifikator
™ _rahel gib

= - hiter gib
- pocasen gib

-lahkoten gib

ramena

Tt Ik ed T L
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Locila

Ol

‘_ pika ‘I - vprasaj

- vejica |_ :l

" dvopicje

&
3

‘ - narekovaj
((- oklepaji

V dolocenih primerih drZo roke lahko zapisemo z dvema razlicnima simboloma: s simbolom za zapis
drze roke, ko je ta v navpicni ravnini ali s smbolom za zapis drze roke, ko je ta v vodoravni ravnini
(glej spodnjo primerjavo simbolov). Oba simbola predstavljata tako enako drZo kakor enako
usmeritev roke. Za zapisovanje izberemo tisti simbol, ki se nam zdi bolj logi¢en oziroma je laZji za
branje. V istem znaku, ki predstavlja kretnjo z obema rokama, se lahko zgodi, da zapis kretnje ene
roke doloca izbiro nacina zapisovanja simbola za drugo roko.
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STVARNO KAZALO

ZORNI KOT IN USMERITEV ROKE

Opazovalcev in kretalcev zorni kot
pogled naravnost

Pogled gor-dol

Stranski zorni kot

DRZA ROKE

Osnovne drze rok: dlan pest, kazalec

Prsti - splosni pogled:
sredinec in prstanec
mezinec
palec
Osnova roke:
peterokotnik
kvadrat
krog
pravokotnik
Stopnje pokréenja prstov:
pokréeni in ukrivljeni prsti
upognjeni prsti
stopnje upognjenosti prstov
Razmerje med prsti:
prsti skupaj in razprti prsti
prekriZani prsti, prsti med
prekriZani in naloZeni prsti

POLOZA)

GiBI

Glava, obraz in vrat

Ozadje glave

OCci, obrvi in trepalnice

Nos

Usta

USesa

Lasje

Trup, ramena, podlaket in nadlaket
Simboli za polozaj

Zasnova osnovnih puscic
Gibi naravnost:

POGLAVIE, STRAN

1,2

1,3-4.6-7
2,10-14; 10,107
10,107

1,3-4.6-8
2,18-20
4,45
4,44
3,29-31

1,3-4;2,13.18
1,6-7;2,12.14.19
2,22

7,74-76

5,53-55; 8,86-97
6,62-65
10,104-106

2,19-21; 8,86-87
7,74-77; 8,86-87;9,94-95
9,94-96

1,8; 3,36-37
3,34

3,37

3,38

3,38

7,83

7,83

3,32-33
8,91-92

2,15-18.26; 5,57; 9,97-101
2,15-18.22-26; 4,45-47



kompleksni gibi naravnost
Krozenje
Ukrivljeni gibi
Spremembe v drzi roke:
miganje s prsti
Spremembe v usmeritvi:
obracanje podlahtnice
gib v zapestju

SIMBOLI ZA PRIKAZ STIKOV

Dotik

Obcasen stik med povrSinama
Trajen stik med povrSinama
Prijem

Prijem »med«

Udarec

NEROCNE PRVINE

Obrazni izrazi:
obrvi
oci in trepalnice
nos

usta, ustnice, lica, zobje, jezik

pretok zraka skoz usta

Nerocni gibi:
miganje z glavo
gibi ramen in trupa

meZikanje z o¢mi in olesni izrazi

jezik, ustnice in celjust

Simboli za dinamiko:

hitro, pocasi, napeto, sprosceno

Pika in vejica

Oklepaji

Vprasaj

Dvopicje

Narekovaj

Oznaka za klasifikatorje

DODATEK: SEZNAM SIMBOLOV

4,44
5,54-56
7,78-82
3,39
6,62-72
3,39
9,97-101
10,109-111

1,5

2,18
5,58
5,59
5,59
5,60

11,115
12,128
12,135
12,130-135
12,135

11,119-121
11,122

12,128-129
12,133-135

11,123-126

4,48
11,116-117
11,117
11,118
11,118
11,123

136-141
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